
www.friluftsframjandet.se

Genomförande
•  Kom ihåg att samarbeta under de olika momenten!
•  Hitta en lämplig plats, det vill säga två träd på 

lagom avstånd och någorlunda plan mark.
•  Fundera över vindriktningen. Tarpen ska slutta mot 

vinden.
•  Bestäm höjd på tarpens öppning och fäst två av 

hörnen i varsitt träd (eller annan förankring).

•  Fäst de andra två hörnen vid marken. Använd 
tältpinnar, smala grenar eller rep för att förankra 
hörnen.

•  Variant: Vik in tarpen så att ni får ett golv att sitta 
på. Fäst sidorna vid ”vecket” eller lägg stenar eller 
en kraftig gren i vecket för att hålla tarpen på 
plats. 

Vindskydd är kanske det vanligaste 
användningsområdet för en tarp / 
presenning. Det är ett enkelt sluttande tak 
som dessutom kan fungera som regnskydd.

Vindriktning

Fästpunkter

Sten

Variant

           

•  Att vara försiktig så att tarpen inte 
skadas av vassa stenar eller pinnar!

•  Att det är lätt att snubbla över linorna.

•  Käppar/pinnar kan användas om det 
saknas träd att fästa i.

Skydd i naturen – 
tarp och presenning

Vindskydd Tänk på
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Genomförande
•  Hjälp varandra när ni sätter upp skyddet!
•  Hitta en lämplig plats, det vill säga två träd på 

lagom avstånd och någorlunda plan mark.
 Lagom avstånd = lite längre än tarpens längd.

• Om ni även vill fästa de fyra hörnen på lång-
sidorna i träd behövs det fyra träd till.

•  Tänk på vindriktningen.

•  Spänn upp ett rep mellan de två träden (eller andra 
fästpunkter) om du vill ha en huvudlina (”ridge line”) 
under takåsen. Man kan också bara fästa repen i 
tarpen.

•  Häng tarpen över repet, jämnt fördelad.
•  Fäst de fyra hörnen på långsidorna på valfri höjd. 

Fäst med rep i träd eller annat fast föremål eller 
använd pinnar och fäst nere vid marken.

Ridgeline

Fästpunkter

Takås

A-form
Ett skydd format som ett tak eller ett ”A” blir som ett tält med öppna kortsidor och den här 
formen skyddar bra mot regn. Tarpen kan fästas nere vid marken och skyddar då även mot 
vind. Ett luftigare alternativ är att fästa hörnen högre upp.

           

Om ni har tid över: En presenning/tarp 
kan sättas upp på många olika sätt, 
beroende på hur platsen ser ut och 
vilket syfte man vill uppnå. Diskutera 
andra varianter och testa tillsammans!

Bonusaktivitet


