
 

 

 

 
 

Deltagande 
Hans Rengman X Dag Bränfeldt  Alma Melitshenko X 

Anna Frisén  Jim Lindvall  X Anna Haglund X 

Sabina Sjöquist X Malin Olin X   

 
 

Dagordning  
 

1.1  Öppnande av mötet 
Ordförande öppnade Teamsmötet och hälsade alla välkomna. 

 

1.2  Godkännande av dagordning 
Mötet godkände den av ordförande presenterade dagordningen. 

 

1.3  Val av sekreterare för mötet 

 Sabina Sjöquist valdes till mötets sekreterare. 

 

1.4 Val av justerare för mötet 
 Jim Lindvall valdes att jämte ordförande och mötets sekreterare justera dagens 
protokoll. 

  

1.5  Rapporter (korta) 

1.5.1  Malin O kommenterade den presenterade resultatrapporten för 2022. Några 

ytterligare kostnader förväntas inkomma för 2022 som ska finnas med inför 
bokslutet. I övrigt arbetar regionen vidare med att få klart ekonomiskt underlag till 
regionstämman i mars. 
 
 

1.5.2  VL-rapport 

Anna H kommenterade bara sin skriftliga rapport och lyfte då fram arbetet med 
årets planering kring inspirationstillfällen, digitala fortbildningar och det fortsatta 
utvecklingsarbetet kring samverkan med Studiefrämjandet för regionens 
lokalavdelningar.  
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1.5.3  Unga frågor 
 Verksamhetsplanering och budget för ungverksamhet 2023 är klar. Närmast 
 en ungträff till våren. Mer information skickas ut i berörda nätverk.  
 
 

1.5.4 Ordförande rapport 

Hans Rengman berättade övergripande om olika projekt som RO-gruppen har fört 
dialog om. Västerhavsveckan på västkusten efterfrågar Friluftsfrämjandets 
medverkan. Dags att se över FF representation på Studiefrämjandets avdelningars 
årsmöten under våren. Vi avvaktar ytterligare kännedom om när dessa årsmöten 
ska genomföras. 

 
 

1.6  Diskussion 

1.6.1 VB 2022 
Mötet godkände underlaget för Verksamhetsberättelse 2022. Ytterligare ett par 

uppgifter ska uppdateras innan den är komplett.   
 

1.6.2 VP – Handlingsplan 
Mötet godkände underlag för Handlingsplan 2023, även här ett par justeringar 
innan den är klar för presentation till regionstämman. 

 
1.6.3 Bokslut 2022 
 Processen är igång och vi avvaktar information från vår redovisningsbyrå. 

 
1.6.4 Budget 2023 

Budgetunderlag för 2023 presenterades av Malin O. Styrelsen har som ambition att 
över tid få en budget i balans. Regionstyrelsen har för avsikt att bland annat 
fortsätta med stöd till lokalavdelningar t ex i samband med ledarutbildningar likt 
2022. 
 

1.6.5 Nationell planerings och verksamhetskonferens – inbjudan/ombud 
6 deltagare från Region Väst deltar 29 januari på nationella konferensen. Underlag 
för inläsning har skickats ut till deltagarna. I den sammanställning som gjorts om 
regionernas utmaningar för 2023 visas tydligt att alla regioner ser utmaningar i att 
rekrytera utbildningsledare och för lokalavdelningar är utmaningen att rekrytera 
ledare. 
 

1.6.6 Regionstämma 

Planering för genomförande av digital regionstämma i vecka 13 i mars. Kallelse 
skickas ut 4 veckor innan. 
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1.7 Beslutsärenden 

1.7.1 Representant till Stiftelsen Stora Kornö 

Beslut: Regionstyrelsen utser Fredrik Lundqvist, Lysekils lokalavdelning, till Region 
Västs representant i Stiftelsen Friluftsfrämjandets Friluftsanläggning Stora Kornö. 

 

1.7.2 Milersättning 
Regionstyrelsen beslutar att region väst ersätter med 25 kr/mil för skattefri milersättning 
för alla som genomför uppdrag för Region Väst så som 
utbildningsledare/förtroendevalda/anställda samt de ev externa parter som har rätt till 
milersättning från region väst. 

 
  

1.7.3 Stadgeändring, förslag – Riks 

Riks förslag till ändring av stadgarna för §4.8.1 Ombud till Riksstämma/Årsstämma. 
Här lämnar regionstyrelsen in ett förslag till förtydligande av stadgarna som avser 
ungas representation på Riksstämma/Årsstämma. Hans Rengman och Alma 
Melitshenko arbetar vidare i ärendet och skickar in till ansvarig på Riks. 

  

1.8 Kommande möten 

1.8.1 Styrelsemöte februari 

 Onsdag 15 februari. 

 

1.9 Övriga frågor 

 Inga övriga frågor fanns. 

 

1.10 Protokollets delgivning 
   Styrelsen beslutade att protokollet kan delges i sin helhet. 

 

1.11 Avslutande av möte 

 Med ett tack till samtliga närvarande ledamöter avslutades mötet. 

 
 
 
 

_______________ _______________ _______________ 
Sabina Sjöquist Hans Rengman Jim Lindvall 
Sekreterare Ordförande Justerare 
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