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Annandagpaskvandring pa Dyrén 2024.
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FRILUFTS
FRAMJANDET

TJORN
Dagordning arsmote 3 mars 2025

Métets 6ppnande

Val av ordférande till motet

Val av sekreterare till motet

Fraga om arsmotet ar i stadgeenlig ordning kallat

Val av tva justerare att jamte ordférande justera protokollet
Val av réstraknare

Godkannande av dagordning

Foredragning av verksamhetsberattelse och arsredovisning
Foredragning av revisionsberattelse

Faststdllande av disposition av resultat

Faststdllande av verksamhetsberattelse och arsredovisning
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning
Antagande av Friluftsfrimjandets stadgar

Behandling av drenden som styrelsen forelagger motet
Behandling av inkomna drenden/motioner

Behandling av styrelsens verksamhets- och budgetplan for kommande

verksamhets- och riakenskapsar

Val av ordférande for lokalavdelningen tillika for dess styrelse foér 1ar
Bestammande av antalet styrelseledamoter och eventuella suppleanter
Val av halva antalet ledaméter pa 2 ar samt eventuella fylinadsval pa 1 ar och

val av eventuella suppleanter pa 1 ar

Val av revisorer samt ersattare for 1 ar

Val av valberedning fér 1 ar

Val av ombud till Regionstamma

Ovriga fragor motet vill ta upp men inte kan fatta beslut om
Avtackning av avgaende fran styrelsen

Arsmotet avslutande
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Friluftsaret 2024

Nu har jag varit ordférande i ett helt ar, en utmaning och det har varit
arofylld, utvecklande och kul. Stort tack till alla vara ideella ledare,
hjalpledare, funktionadrer och kaffekokare pa torpet, ni ar viktiga och
vardefulla. | var forening satsar vi pa kvalité och géra det som vi dr bra pa och
gillar att gora, istallet fér kvantitet som inte alltid blir sa lyckat. Vi har ett
brett utbud av aktiviteter med manga deltagare, det vi saknar &r fler barn-
och ungdomsgrupper inom alla grenar. Efterfragan ar stor och vi hoppas att
hitta ledare under kommande ar for att fylla behovet.

Vi har fatt fler medlemmar under detta aret jamfort med férra aret.

Cykelorienteringen har blivit en jattebra sommaraktivitet. Tisdagsvandrarna,
MTB-cyklingarna och torsdagspaddlingarna ar uppskattade veckoaktiviteter.
Det dr manga som ar med pa vara heldagsvandringar pa varen och hoésten.
Barnverksamheten har en lufsargrupp igang, vi skulle kunna ha fler
barngrupper om det fanns fler ledare. Spokjakten pa hostlovet ar det manga
som vill vara med pa i h6stmorkret. Att vi ar med pa Iverdagen med paddling i
Karpdammen ar populdrt bland besodkarna till den dagen i maj pa Sundsby.

Torpet och allt daromkring vill vi skall vara den naturliga samlingsplatsen for
oss, men dven for de som vill ut och fika, grilla, leka mm. Vi kommer att inom
den ndarmaste tiden fa klart en markerad led fran ”Markeslingan”, det nya
motionssparet strax utanfor Skarhamn och vandringleden B6 Tjarn. Vid
motionssparet finns en parkering med 17 platser for alla besékare till slingan
och ndaromradet. En parkering i ndrheten av Bo Tjarn och torpet ar viktigt for
var verksamhet och besokare i omradet. Vi har och har haft manga moéten
och kontakter med Tjorns kommun och hoppas pa en snar l6sning.

Det behovs flera ledare inom alla vara verksamheter, ar ni intresserade hor
garna av er till torpet.ff.tjorn@gmail.com sa berattar vi mer.

Pia Ottosson, ordférande i Friluftsframjandet Tjorn



Sekreterarens sida FRILUFTS
Friluftsframjandet Tjorn il e Ios

Tjorn

Styrelsen for Tjorns lokalavdelning har under 2024 haft foljande konstituering:

Ordforande Pia Ottosson

Vice ordférande Per van Reimsdijk
Sekreterare Sofie Larsson
Kassor Hakan Tornéus

Ledamoter Anna Persson

Mikael Kristensson
Lotta Rosendahl

Suppleanter Annika Johannesson

Jonathan Le Guillarme

Revisorer Christina Carlsson

Pernilla Korsback

Suppleanter Mats Konradsson

Marika Pettersson

Valberedning Wilhelm van Reimsdijk

Par Johannisson

Medlemsantalet &r 576 medlemmar.
Styrelsen har haft 9 styrelsemoéten samt ett flertal inofficiella kontakter.
Hédir dér ett axplock vad som hént i féreningen under 2024:

Barn- och ungdomsgrupper: Lufsare.

Torsdagspaddlingar, endagspaddlingar, nyborjarkurs och paddlingar med 6vernattning.
MTB Mandag och Onsdag, Geocaching/Vandring och Cykelorientering.

Vandringar; Tisdags-, Heldags-, Annandagsvandringar och vandring med dvernattning.
Spokjakt i Tubbeskogen for alla dldrar pa hostlovet med manga deltagare.

Iverdagen pa Sundsby, vi var med och hade paddling i Karpdammen.

Ledarvard. Ledar- och verksamhetstraffar. Jultraff med julmat och julklappar.

Vi behover fler och mer ledare for barngrupper och ersatta de ledare som slutar.
Kaffestugan har varit 6ppen under jan-mars och okt-nov.

Arbetsdagar pa Torpet, vandringsleden, dventyrsbanan, vindskyddet och vedhuggning.
Annonser i Annons-Nytt med aktuella aktiviteter varje manad.

Vi har varit med i Tjorns kommuns kampanj med information om allmansratten.

Tva program har lagts ut pa hemsidan samt tryckts, Var/Sommar och Host/Vinter.
Valborgsmassofirandet var installt igen pga att parkeringsfragan inte ar |0st.



Verksamhetsberattelse Vildmarksaventyr (Lufsarna) 2024

Ledare: Johanna Teodorsson, Mikael Kristensson, Michaela Kartler och Simon Andersson

Varterminen 2024

Tillfalle 1: Séndag 5/5 kl. 10.00-14.00. Svartedalen. Vi kollade kartorna och bestdmde
tillsammans vilken promenadstracka vi skulle ta, promenerade, grillade korv och fikade. Det
blev tva stopp under var promenad.

Tillfalle 2: Séndag 19/5 kl. 10.00-15.00. Saby. Vi promenerade, grillade korv, nagra badade.

Tillfalle 3: Lérdag 1/6 kl. 14.00 - séndag 2/6 kl. 14.00 Lager pa Torpet i Tolleby med
overnattning i télt, hangmatta, ladan eller inomhus. Vi lagade tacos Over elden, klattrade pa
backar, badade, paddlade kanot mm.

Tillfalle 4: Lérdag 15/6 kl. 13.30 - séndag 16/6 kl. 15.25. Lager pa Dyron. Vi tog farjan fran
Rénnang till Dyrén och promenerade upp till vindskyddet. Vi gick en etapp av Dyrdleden ner
till badplatsen. Barnen badade trots regn och vind. Vi grillade hamburgare som vi kopt pa
Dyréboden. Pa kvallen satt vi i vindskyddet och spelade spel mm. Vi sov i talt och i
hangmattor.

Hostterminen 2024

Vi var tre ledare och fem barn som deltog pa Munkalufsen pa Kinnekulle 21-22/9.



MOUNTAINBIKE

Mountainbike har under 2024 varit fortsatt stort och antalet deltagare som varit med
pa vara Mandagscyklingar Medel har varit ca. 10 deltagare i snitt dar deltagarna
gemensamt haft kul och byggt pa sina kunskaper pa cykelsadeln.

Roligt ar att Onsdagarcyklingarna Latt har vuxit till sig med manga nya deltagare som i ett
lugnare tempo lart varandra att beharska cylingen och uppleva naturen.

Utover dom fasta turerna har vi kort morgoncykling med frukost/fika pauser.

Mountainbikesektionen Friluftsframjandet Tjorn



SPOKJAKT 2024

Pa mandagskvillen den 28 oktober var det
Spokjakt i Tubbeskogen, Skarhamn

Tack alla ni 169 stora och sma som va mé och jagade spoken i hdstmorkret!
Vilken kvall, vadret sag inte ut att bli det basta, men det blev det!

Det var 10 spdken och utslagsfragan var 170 makaroner i burken.

Aven detta ar sa hade prisutdelningen ersatts med att alla som réaknat ratt antal spoken
och "nastan” ratt pa utslagsfragan fick vélja ett pris direkt nar lappen Iamnats in och
kontrollerats.

De som tagit med sig korv eller annat att grilla kunde goéra detta, for eldade gjorde vi sa klart!
Aven i &r hade vi tva eldstader, for det &r manga som vill grilla.

Stort tack till Susannes mamma och pappa som gjort och skankt fina priser!
Vi som fixade var:

Pia Ottosson, Susanne Lavén, Fred Ottosson och Patricia Ottosson
samt Ronja och Freja Ottosson



Verksamhetsberdttelse kajak 2024

En fin sommar for entusiastiska paddlare fran Tjérn med omnejd.

Arets avrostningstur samlade 7 paddlare och nyborjarkurs pé Linneviken dr som alltid
eftertraktad och fullbokad.

Torsdagspaddlingarna maj till september var det lite trégt med deltagandet i bérjan pa
sommaren men hdmtade hem det fran juli och framat.

Helgpaddling runt Tjorn blev en fin tur med 10 deltagare.

Nytt for i ar var ett férssk med frukostpaddling en torsdag i stdllet for
kvdllspaddlingen. Féll bra ut 25 deltagare och fint vdder. Turen blev snarare formiddag
dan frukost. Planerar dven fortsattning 2025.

Tyvdrr fick vi stdlla in var aterkommande paddling och vandring till Dyrén.

Till alla ledare och deltagare ett stort tack for 2024 och pa dterseende.

Ndgra kajaker har varit langtidsuthyrda till medlemmar under sommaren

Kajakgruppen
// Wille



Verksamhetsberattelse
Vandring/Geocaching 2024

Arets heldagsturer genomfordes 17/3 och 22/9. P varen startade vi vid
badplatsen i Djupvik och fick en varm och harlig tur i skont varvader. Pa
hosten begav vi oss lite dver kommungransen och vandrade pa Stora och
Lilla Askeron. Vi var runt 20 glada vandrare varje gang.

Aven i &r ordnade vi en vandring upp till vart Torp i samband med att
kaffestugan 6ppnade fér sdsongen den 6/10. Vi startade pa Tjorns
Omnibustrafiks depa i Arod och gick tva olika vagar via Morik till och fran
Bo Tjarn. Runt BO Tjarn gick vi vanstervarv och tog en fika pa Torpet nar
vi passerade. Den har gangen var det 8 glada vandrare som hangde pa i
ett fint vader.

Annandagsvandringarna genomfordes i ar pa Dyron och pa Laka, bada
tillfallena lockade till sig 21 glada deltagare. Vi hade bra vader vid bada
tillfallena.

Av arets 4 planerade Geocaching/vandrings turer sa genomfordes endast
de tva forsta, da sjuk ledare stallde till det med hostens turer. 25/2 och
28/4 sa begav vi oss mot Uddevalla och slutférde rundan
”snackskalstriangeln”. Vi ar en liten trogen skara pa runt 4-5 stycken som
brukar hanga pa.

| kingorna

Hakan Torneus



Verksamhetsberattelse frin Tisdagsvandrarna 2024

Vi har vandrat pé olika platser pa Tjorn varje tisdag i februari, mars, april, september, oktober, november.
Vandringarna dr 5 - 8 km och vi dr ute 1,5 — 3 timmar. Vi forsoker vandra pa stigar och skogsvégar, men fér ibland gé
dven pa bilvégar.

Vérens vandringar
Kollerdd-Vik, Hakenéset, Tuveslétt, GunnebyrRidhus-Lirds, Fagerfjall-Olsnés, Kolerdd-Kndde, Bricke, Haron, Sten-
kyrka-Roseliden, Kéllekérr-Gunneby, Saby O, B6 Tjérn runt

Hostens vandringar
Héron, Torod-Vik, Tjornekalv, Golfbanan-Goétas, Méarkesslingan-B6, Ronning, Skarhamn, Mjorn, Olovs Hage-Gélov,
Sorby Grotta, Haketorp-Surdal, Gunneby Héllristningar

Vi har gjort 13 vandringar pa varen och 13 vandringar pa hosten med 15-30 deltagare varje gang.

57 vandringssugna personer har deltagit vid olika tillféllen

I &r har det kommit med ménga nya vandrare och intresset har varit stort vilket stimulerar oss till att fortsitta ordna
vandringar dven 2025.

Ledare for véara vandringar. Ann-Britt, Ulla, Sven

Vid pennan Silva
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Verksamhetsberattelse
Cykelorientering 2024

Det saldes 84 kartpaket under perioden. Det har aret gick vi lite
utanfor ramarna, halften av kontrollerna lag i omradet runt
Askerdarna, med bitvis lite kravande cykling (mycket backar)
Den andra halvan var placerad i Skarhamns naromrade och
lampade sig aven for den som inte cyklade. Cykelorientering
bestod dven i ar av ett kart/bild paket med 48 bilder som skulle
paras ihop med ratt kontrollpunkt pa kartan. Alla som lamnade
in sitt bildblad var med i en utlottning av presentkort fran Team
Sportia. Vi fick aven i ar mycket positiv feedback pa upplagget
och kan nog redan nu lova en fortsattning.

Vid pedalerna

Hakan Torneus
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Verksamhetsberattelse
Torpet 2024

Torpet, ladan, vindskyddet och omgivningen kring dessa, ar var fasta punkt for var férening och vi
vardar det pa basta satt. STORT TACK TILL ALLA ER som hjalper till med detta, inom- och utomhus
samt med Aventyrsbanan, Vandringleden och Kaffestugan.

Var tradgard, dventyrsbana och vindskydd ar ett utflyktsmal for vara medlemmar och bestkare
for grillning, lek och 6vernattningar. Det ar manga som Overnattar i vindskyddet under hela aret.

Parkeringsforbudet pa Tolleby Tjarnvag och avsaknad av parkering i ndromradet har mycket stor
paverkan pa var verksamhet. Farre barn- och ungdomsaktiviteter for vara grupper, farre
uthyrningar och farre kaffegaster pa sondagarnas kaffestuga. Sedan bommen sattes upp vid VA-
verket och parkeringsmojligheterna forsvann och parkeringsforbudet intradde har styrelsen haft
och har fortfarande manga kontakter och méten med Tjérns kommun for att fa till en ny
parkering. Var forhoppning ar att en ny parkering kommer till i nartid och inte allfér langt bort
fran torpet.

| september invigdes Markeslingan, det efterlangtade motionssparet strax utanfér Skarhamn.
Dar ar 17 parkeringsplatser for besokare till slingan och besdkare i omradet. Var forening har fatt
i uppdrag av Tjorns kommun att marka ut en led fran slingan till vandringsleden kring B6 Tjarn.
Leden ar klar med en statta, men saknar spanger och “riktig utmarkning” som vi skall gora klart
sa snart vi fatt materialet fran kommunen. Parkeringarna intill slingan underlattar for besokare
till oss och torpet, men behovet av en parkering i narheten av Bo Tjarn ar fortfarande stort for
var verksamhet och barngrupper.

Kaffestugan har varit 6ppen pa sondagar under 7/1 — 24/3 och 6/10 — 24/11. Sista gangen pa
hosten serverades glégg och lussekatter, pa varens sista vafflor.

Arets Valborgsmassofirande stilldes dven detta &r in pga ingen parkering i narheten.

Var lufsargrupp har varit pa torpet ett flertal ganger under aret och paddlat, grillat mm samt
Overnattat nagra av gangerna.

Torpet och kanoterna har varit uthyrt till Bleketskolan, Skarhamns skola och Hoviksnas skola for
friluftsdagar och nagra 6vernattningar. Friluftsframjargrupper fran Stenungsund och Ljungskile
samt skolklasser fran Stenungsund har paddlat kanot och 6vernattat i torpet.

Kanoterna har varit uthyrda éver dagen for paddling pa Bo Tjarn vid ett flertal tillfallen.

Det har varit arbetsdagar med vedhuggning, tradgardsarbete och underhall av dventyrsbanan,
vindskyddet samt vandringleden. Férutom arbetsdagarna har utomhusgruppen varit pa torpet
ett flertal ganger under aret. Utomhusgruppen: Par, Wille, Borje, Mats och manga manga fler.

Torpets insida har omhéandertagits pa basta satt av innegruppen som gjort iordning infor
kaffestuga och uthyrningar. Inomhusgruppen: Pia, Eva och Annika J.

Vid pennan,
Pia Ottosson

-12 -
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Friluftsframjandet Tjorns lokalavdelning 2024
Ekonomisk sammanstallning for tiden 2024-01-01 — 2024-12-31

Ingaende behallning 442 597,47
Inkomster

Cykelorientering 8 400,00
Vandringar 17 795,00
Torpet 5250,00
Paddling 15 870,00
Cykel 1 760,00
Medlemsavgifter 34 083,00
Kommunala bidrag 46 513,00
Spokjakt 4 450,00
Kaffe pa Torpet 6 935,00
Rantor 7 305,75
Summa intdkter 148 361,75
Utgifter

Arsméte, méte 3 714,90
Annons, Adm, Reklam mm 16 242,00
Ombkostnader ledare 31 583,74
Paddling 1 166,88
Torpet 3 438,16
Cykelorientering 3 886,00
Spokjakt 985,10
Bankkostnader 1773,50
Vandring 12 042,65
Barnverksamhet 1 269,60
Kaffe pa Torpet 2426,13
El,forsakring m.m 7 417,28
Inventarier, material 34 207,13
Summa kostnader 120 153,07
Arets resultat 28208,68 28208,68
Kassa 614,00
Checkkonto 154 795,41
Swishkonto 12,08
Bank 315 384,66
Summa 470 806,15
Utgaende behallning 470 806,15

Svanvik 2025-02-09
Hakan Torneus, kassor

-13 -
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Budget 2025 R
Friluftsframjandet Tjorn

Inkomster under aret berdknas pa foregaende ars verksamhet med forsok att blicka framat.

Beraknade intakter:

Kommunala bidrag, medlemsavg fr FF 85 000:-
Paddling 20 000:-
Vandringar 20 000:-
Cykelorientering, Spokjakt 13 000:-
Torpet; hyror, kaffestuga mm 17 000:-
Rantor 6 500:-
161 500:-

Berdknade utgifter:

Verksamhetskostnader 20 000:-
Friluftsmaterial i verksamhet 20 000:-
Ledarutbildning — Ledarvard 35 000:-
Administrativa kostnader 7 000:-
Vandringar 18 000:-
Cykelorientering, Spokjakt 5 000:-
Annonsering, tryckkostnader 15 000:-
Torpet, kaffestuga mm 8 000:-
Kamin mm 50 000:-
Underhall torpet, ladan, staket, leden och vindskydd 15 000:-
Renovering torpet, ladan, utedasset mm 50 000:-
Komplettering verktyg, maskiner mm 15 000:-

258 000:-

Fortsatt renovering och underhall av torpet, ladan, dasset samt komplettering av verktyg,
maskiner mm och ett byte av kaminen i torpet medfor ett underskott i budgeten som
balanseras av tidigare 6verskott.

~14 -
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Aventyret ir nira
Verksamhetsplan 2025 — 2027

Fokusomraden 2025-2027

Tjorns lokalavdelning skall framat jobba med 4 fokusomrade i linje
med medlemmarnas 6nskemal / behov.

e Ledare.
e Aktivitetsutbud med kvalitet och bredd.
¢ Kommunikation.

e Torpet.

1. Ledare
Locka och rekrytera fler att utbilda sig till ledare.
Event med olika aktiviteter riktat till barnverksamhet
Familjegrupper; skogsknopp till lufsare
Mentorskap
Mentorskapspool
Behalla ledare lingre.
Ledartriffar
Verksamhetstriffar
2. Aktivitetsutbud med kvalitet och bredd.
Samarbete med andra lokalavdelningar grenspecifikt.
Erfarenhetsutbyte med andra LA
Kvalitet fore kvantitet.
Familjegruppsverksamhet inom olika aktiviteter.

Grenspecifika familjeaktiviter

~ 15—
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3. Kommunikation - Inspiration till alimanheten

Hemsidan Aventyrshanteraren.

Alla vara aktiviteter skall liggas in pa dventyrshanteraren
Hemsidan Nyhetsutskick till LA medlemmar.

Nyhetsbrev till medlemmarna tva ginger om aret

Maila programmen till alla medlemmar, tvé st/ér
Facebook (Friluftsfrimjandet Tjorn) och Instagram

Ligga ut text och bilder pa vara aktiviteter
Information om foreningen vid Torpet.

Anslagstavla pa limplig plats med information om oss.

4. Torpet
Naturlig motesplats for alla.
Tillgidnglighet for alla.
Utveckla Torpet och ladan.
Styrelsen

Styrelsen ska strategiskt leda, driva och utveckla lokalavdelningen. Styrelsen
skall verka i enlighet med Friluftsfrimjandets stadgar. Styrelsen genomfor

moten minst en gang i kvartalet.

Ekonomi

Respektive verksamhetsgren lamnar in ett planerings-och budgetunderlag
till styrelsen infér kommande verksamhetsar. Direfter beaktar styrelsen

torslagen och tar beslut.

Sakerhet

Det ska vara minst en utbildad ledare pa varje aktivitet plus hjilpledare.

Vi har dven sikerhetsplaner for aktiviteterna.

-16 -



