
 

Årsmöte för Friluftsfrämjandet i 
Mariestad 2025-03-05 
Plats: Stadshotellet Mariestad 

1. Mötets öppnande 

Mötet förklarades öppnat av Sven Arvidsson 

2. Upprop av röstberättigande medlemmar 

Samtliga deltagare är röstberättigade medlemmar 

3. Val av ordförande för mötet 

Jan Insulander valdes till mötesordförande 

4. Val av sekreterare för mötet 

Caroline Öhlund valdes till sekreterare till mötet 

5. Fråga om årsmötet är i stadgeenlig ordning kallat 

Mötet är stadgeenligt kallat 

6. Val av två justerare (jämte ordförande) 

Till justerare valdes Roy Eriksson och Martin Nyman 

7. Val av rösträknare 

Till rösträknare valdes Roy Eriksson och Martin Nyman  

8. Godkännande av dagordning  

Dagordningen godkändes 

9. Föredragning av verksamhetsberättelse och årsbokslut 



 

Grenledare redogjorde för verksamhetsåret 2024 för respektive gren. 

Håkan Roslund, Skridsko, Caroline Öhlund, barn, Pierre Wallqvist, 

kajak, Jan Ålstam, vandring. Sven Arvidsson, styrelsen. Dag Bränfeldt 
redogjorde för årsredovisningen.  

10. Föredragning av revisionsberättelse 

Mats Rydgård redogjorde för revisionsberättelsen 

11. Fastställande av disposition av resultat  
 

Årets överskott tillförs balansräkningen för verksamhetsåret 2025. 

 
12. Fastställande av verksamhetsberättelse och årsbokslut/årsavslut 

Verksamhetsberättelse och årsredovisning fastställdes och lades till 

handlingarna.  

13. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning 

Styrelsen beviljades ansvarsfrihet 

14. Antagande av Friluftsfrämjandets stadgar 
 

Lokalföreningen antar stadgarna utan egna tillägg 
 

15. Behandling av ärenden som styrelsen förelägger mötet 

Inga ärenden att behandla 

16. Behandling av inkomna ärenden/motioner 

Inga ärenden/motioner har inkommit 

  



 

17. Fastställande av arvode till styrelsen 

Det beslutades att inga arvoden ska utgå till styrelsen 

18. Behandling av styrelsens verksamhets- och budgetplan för kommande 
verksamhets- och räkenskapsår 
 

Grenledare redogjorde för verksamhetsplanen för sina respektive grenar 
samt att kassör Dag Bränfeldt redogjorde för budgetförslaget. 
Verksamhetsplan och budgetplan godtages. 
 
Fråga: Är det möjligt att köpa in utrustning till skridskogrenen för utlåning? 
Frågan delegerades till styrelsen 
 
Fråga: Är det möjligt att digitalisera broschyrer om leder för paddling och 
cykling. 
Frågan delegerades till styrelsen 
 
19. Val av ordförande för lokalavdelningen tillika för dess styrelse 
 
Sven Arvidsson omvaldes till ordförande på ett år 
 
20. Bestämmande av antalet styrelseledamöter och eventuella suppleanter 
 
Vid årsmötet bestämdes att antalet styrelseledamöter ska vara 4 stycken 
ordinarie och 2 suppleanter. 
 
21. Val av halva antalet ledamöter samt fyllnadsval 
 
Mats Rydgård valdes till ledamot för 2 år- nyval 
Pierre Wallqvist och Håkan Roslund valdes till suppleanter för 1 år 
 
22. Val av revisorer 
 
Martin Nyman och Roy Eriksson valdes till revisorer 
 
23. Val av valberedning 
 
Pernilla Ekström och Jan Insulander valdes till valberedning 
 

 
24. Val ombud till Regionstämma 



 

 
Årsmötet beslutar att styrelsen utser ombud till regionstämman 
 

25. Övriga frågor 
 

Aktivitetsbidrag för +65-åringar 
Förslag att lokalföreningen ska lobba bland politiker för att införa ett 
aktivitetsbidrag för deltagare över 65 år. Fråga delegerades till styrelsen .  
 

26. Årsmötets avslutande 
 

Mötesordförande Jan Insulander avslutar mötet och tackar för visat intresse 
 
 
 
 
 
 

  

Jan Insulander 
Ordförande 

Caroline Öhlund 
Sekreterare 

  

Martin Nyman 
Justerare 

Roy Eriksson 
Justerare 

 
 
 
 


