


Kajak 2015

Bassangtraning Nolhaga

Vi startade sdsongen med tre tillféllen till Bassangtraning 1 Nol-
haga simhall déar vi fick tillfalle att trdna teknikovningar, radd-
ning och rollar for de som ville.

Tisdagspaddlingar Goteborgs sodra skargard
Forsdsongen och vara tisdagspaddlingar praglades av att vad-
ret var ganska bldsigt och kallt. Framét juni hade vi dock nagra
riktigt fina paddelkvallar 1 Goteborgs sodra skirgard dar vi ock-
sa slog deltagarrekord med over 20 paddlare vid flera tillfallen.
Jattekul med det stora intresset.

. Nyborjarkurs

o —;;_, Nyborjarkursen hade vi pd hemmaplan. Vi hade tinkt oss aspen

) & » men pga av mycket kraftig blst fick vi istillet vara i Villsjon.
= Vivar 16 deltagare pa kusen.

Sommartraff vid Aspen

Pa sommaren triaffades vi vid ett tillfalle vid Aspens badplats
for lite trevlig samvaro, grillning och paddling med fokus pa
teknikovningar och kamratraddning.

W% Vasterhavsveckan
W Vi deltog precis som tidigare ar vid Visterhavsveckan dér vi ge-
nomforde tva prova pa paddlingar som var mycket uppskattade.

Utbildning
Vi har utbildat tvi nya kajakledare, Peter Elvingsson och Mar1a
Elvingsson har gitt steg 1 utbildning. David Sjostedt har mf'
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gatt vidareutbildning, kajakledarutbildning steg 2. oo N
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Uvar och Skator 2015

Gruppen bestar av tidigare ledare, dar var och en tinker
ut trevliga programpunkter som laggs in 1 ett arsprogram
vid planeringsdag pa hosten.

Vinter
Programet toade bort, sd det blev bara en ugglevandring
detta ar.

Var
Varprogramet krympte ocksa ithop sd vi fick ndja oss
med en trevlig fagelskddardag 1 Halland.

Host

I augusti besokte vi Bohuslan med vandring i1 den spén-
nande naturen vid Hunnebostrand, béattur genom Soten-
kanalen, en initierad beréttelse om stenindustrin och av-
slutade med ett besok pa arets stenskulpturutstallning.
Manga i1 gruppen har samlat in pengar till Vastkuststif-
telsens arbete med att kopa in skyddsviarda skogar som
skyddas som naturreservat. I ar besokte vi det nya reser-
vatet Verleskogen 1 Risveden. Det ar harligt att se att det
gar att bidraga till positiva forandringar.

Vi kdnde igen mycket pd museet Nostalgicum 1 Gam-
lestaden.

Planering
Vid planeringsdagen 1 november skapade vi ett nytt ars-
program med 11 punkter i samma anda som tidigare ar.

i
FRILUFTSFREMJANDET




)
©
<0
2
=
(©
T

Familjedag i oktober

Den 4:e oktober var en solig och fin hostdag och
det var mdnga barnfamiljer som tog sig ut till Har-
sjonas.

De flesta kom géendes pa vandringsleden med tips-
promenad med start vid Harskogens motionscenter.

P4 plats fanns det korvgrillning 6ver 6ppen eld, pro-
va-pa-paddling 1 kanot, hinderbana och sjdlvaste
Mulle kom pé besok.
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Langfardsskridskor 2015

Sasongen 2014/2015 var usel. Dock lyckades vi genomféra 24 turer, varav ett flertal kan anses som privata, men de &r med da turerna
ar 6ppna! 1586km aktes, av 53 deltagare.

Det badades ocksa! Bade jag och Jocke 8kte igenom pa Sannasfjorden, samtidigt. Detta far anses som modest, med tanke pa hur lite is
vi fick. Kommande sdsong kommer det bli fler plurr. Dels har vi manga nya ledare och flera ledare som just bérjat bli varma i kladerna.
Inga skador! Trots tjuriga forhallanden fick vi till ndgra fina turer, men det kravdes att vi akte.

Hakan Sundberg
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Barnverksamheten 2015

Vi ser tillbaka pa ett lite rorigt r utan nagon riktig ansvarig for barnverksamheten.
Trots detta sa har flera grupper varit igang med vildigt aktiva och engagerade
ledare.

For att ldra kdnna varandra och dela erfarenheter sa har vi haft tva ledartraffar.

Digital kélista

Intresset av att komma med i vér verksamhet dr stort. For att underldtta administra-
tionen har vi etablerat en digital kolista for barngrupper. Detta kommer att under-
latta arbetet med att {4 igdng nya grupper och dven fa in nya ledare.

Verksamhet

Under aret har vi haft sex barngrupper igang.

Anders och Anna har kort vidare med sin strovargrupp i Olofstorp/Grébo. De har
under aret fokuserat pé att alla skall kunna ta hand om sin ryggsick och vad som
finns 1 den.

Hakan och Maria har tagit 6ver som ledare for den grupp som Therese hade hand
om innan, och dér rullar allt vidare med manga roliga aktiviteter.

Sara och Mia har kort vidare med sin grupp och har ocksé parallellt startat en an-
nan grupp for smasyskon.

Jennie har kort vidare pa sin Familjemullegrupp som ocksé fick lite nya ansikten
under hosten.

Utbildning av ledare
Sara och Sara &r nyutbildade ledare som har startat en grupp med Mullebarn i
Lerum.
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Ett stort tack till Ann Blomgren som har hjilpt till under &ret som st6d och framfo-
rallt sag till sa att mulle hittade fram till barnen nagra ginger.
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Stavgang 2015

Aret har varit bra, glada, positiva, pigga stavgingare. Vi #r ett aterkommande ging
som tréiffas varje méndag. Stavgéngen har varit instéllt ndgra enstaka génger pa grund
av védret.

Flera av oss har kopt egna stavar vilket medfort att vi inte behdvt kdpa nagra via Fri-
luftsfrdmjandet. Saledes har vi inte anvint de 2000 kronor som var avstéllt for detta.

Vi avslutade den 12 december med gldgg och pepparkakor som var ett mycket upp-
skattat inslag.

Halsningar

Anna-Lena och Marianne
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Harsjonas
Styrelsen har under aret varit med 1 arbetet att starta upp foreningen Harsjonas
Lagergard ekonomisk forening som kommer att skota drift och uthyrning av

lagergarden.

Lerums lokalavdelning har dven en styrelseledamot 1 foreningens styrelse.
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Ledartraff

Styrelsen bjod in alla ledare till en ledartraff. Det blev en mycket lyckad
kvall med klattring 1 Klétterlabbet” och middag efter det.
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