FRILUFTS |
FRAMJANDET

Verksamhetsberattelse 2024

Styrelsen for Kinnekulle lokalavdelning av Friluftsframjandet med org.nr 869000—-4265
far harmed avge féljande berattelse for perioden 2024-01-01 — 2024-12-31.

Styrelsen

Fr.o.m. arsmotet 6 mars 2024 har styrelsen bestatt av:

Ulrika Persson Ordférande
Frans Andersson Vice ordférande
Ulla Jansson Kassor

Solveig Blom Sekreterare
Alexander Persson Ledamot
Ida-Linnéa Laudon Ledamot

Veronika Andersson Ledamot
Veronica Thérnberg Ledamot
Magnus Hessel Ledamot

Vid kommande ordinarie féreningsstamma l6per mandatperioden ut for féljande
personer: Solveig Blom, Veronika Andersson, Frans Andersson och Ida-Linnéa Laudon.

Sammantréden

Styrelsen har under verksamhetsaret hallit 11 st. protokollférda sammantraden.

Revisorer

Revisorer har varit Monika Bélin och Ann-Charlotte Lundqvist som ordinarie med
Monika Persson som erséttare.

Valberedning
Stamman kunde inte utse nagon valberedning utan uppdrog at styrelsen att vara det.

Medlemmar

Antalet medlemmar 2024-12-31 ar 139 st. (143) st. fordelat pa 85 st. (88 st.). vuxna, 8
st. (9 st.) ungdomar och 46 st. (46 st.). barn. En minskning med totalt 4 st. medlemmar.

Arsmote

Arsmétet hélls den 6 mars 2024 och 19 st. personer deltog i stamman, varav 15 st.
réstberattigade medlemmar.

Féreningen
Féreningen har bankgiro 5718-2511 och Swisch nr 123 561 58 77.

Var hemsida har adress www.friluftsframjandet.se/kinnekulle. Vi finns dven pa
Facebook och Instagram.
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Foéreningen har medlemskap i Studieframjandet, Folkrorelsearkivet, Vagsamfalligheten
Kinnekulle samt Kinneskogens Batplats. Elavtal finns med Fortum och har férnyats
under aret.

Klubbstugan Kulleberg

Klubbstugan har varit i var &go sen 1991 och har fastighetsbeteckning Honsater 7:16.
Den ar forsakrad i Lansférsakringar.
| stugan finns en hjartstartare.

Onsdagsgruppen har under aret lagt ned ett stort arbete med underhall av naturstigen
samt skotsel och underhall av Kulleberg.

Tva sektioner av altanracket vid handikapp ramp &r utbytt samt malat och 6vriga
sektioner ar rengjorda och malade.

Tre nya lysrér har satts upp i verkstaden, varav ett med rérelsevaki.

De tva utelampor, som ténds i trapphuset har bytts ut till att tandas genom
skymningsrela. Arbetet har utforts av Kinnekulle Energi.

Hinderbanan har tidigare plockats ned pa grund av att den behéver repareras och ar
tillsvidare avstangd. Planering samt arbete med minigravare och bortforsling av
telefonstolpar har skett under aret. Vi har haft kontakt med Paroc i Hallekis, som
erbjuder bidrag for olika projekt till féreningar i naromradet.

Foretaget Svega, som bygger hinderbanor i naturmaterial, har tillfragats om de vill
bygga och de ar positiva. Offert invantas samt tillstand fran Lansstyrelsen och Gétene
kommun.

Aktiviteter

Barn och ungdomsverksamhet

Under 2024 har drygt 45 barn deltagit i Friluftsframjandets gruppverksamheter, dar vi nu
forutom Knytte, Mulle och Strévare aven har startat en grupp Lufsare.

De flesta av vara traffar har skett pa Kulleberg med naromrade. Knyttarna har fortsatt
att upptacka naturen, provat pa nya stigar i skogen och lart sig hur man kallar pa hjalp
om man har gatt vilse. Mulle har byggt pa sin koja, haft hinderbanor och lekar, évat pa
vad vi gér om vi gar vilse, vandrat, gjort eld, grillat pinnbréd, paddlat kanot och haft
bestk av Skogsmulle. Mulle och Knytte har varit pa fagelutflykt vid Hornborgarsjén och
tittat pa salamandrar vid Osterplana hed.

Strévarna & Lufsarna har byggt pa sin lagerplats, 6vat pa att anvanda kniv, géra upp
eld, surra, laga mat och resa talt. Strévarna och Lufsarna har haft flera vandringar och
Ovat karttecken, bland annat till Sérboleden och upp till Salen.

Under aret har tre lager hunnits med, bade kanotlager till Vristulven, lager pa Kulleberg
och dessutom deltog Lufsarna i Munkalufsen, som agde rum i Salen pa Kinnekulle,
tillsammans med Skaraborgs 6vriga lufsargrupper.

Alla vara barngrupper deltog pa hostens tipspromenad och héstterminen avslutades
med reflexvandring och korvgrillning. Manga minnesvéarda égonblick har vi fatt under
aret som gatt!

Ledare for barnverksamheten har varit Anna-Karin Hall, Gustaf Hedin, lda-Linnéa
Laudon, Daniel Haraldius, Stina Kjeller, Emma Eckerberg, Anders Eckerberg samt
Mattias Dahlin
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Gotene kommun anordnade 2024-08-28 en prova-pa-dag pa Prastgardsskolan for att
hjalpa fler barn och ungdomar till en meningsfull fritid. Emma Eckerberg och Mattias
Dahlin ansvarade foér var medverkan. Barnen fick bl. a prova pa att géra upp eld med
tandstal, vilket var populart.

Munkalufsen

Munkalufsen ar ett lager som anordnas av Regionen med hjélp av lokalféreningarna.
Syftet &r ett lager dar lufsargrupperna far traffas éver lokalavdelningsgréanserna. Arets
vandring arrangerades 2024-09-21 — 2024-09-22 med Lidkdpings LA som
huvudansvarig. Var forening stod for logistiken och platsen var Salen pa Kinnekulle. Ca
150 barn och vuxna deltog i lagret.

Vuxenverksamhet
Medlemsvandringar

Under aret har inte nagra medlemsvandringar &gt rum pga. att vi saknar ledare. Vi har
inlett ett samarbete med STF om deltagande i varandras vandringar.

For att kunna erbjuda andra vuxenaktiviteter har ett samarbete med Lidkdpings LA
skett, dar nagra av vara medlemmar deltog i en "prova-pa-paddling” med kajak.

Tipspromenader

Tips-och bingopromenaden pa annandagen 2024-04-01 lockade totalt 35 deltagare,
varav sju barn. Efter den ca 3 km langa promenaden i fint varvader samlades alla for
prisutdelning och fika med kaffe och paskbakelse i klubbstugan.

En tips- och bingopromenad genomférdes 2024-10-26 tillsammans med barngrupperna.
Ett 40-tal vuxna och barn deltog och det fanns tipsfragor fér bade barn och vuxna.
Efterat var det kaffe och vafflor, som de flesta intog ute i det fina vadret.

Nattvandring Kinnekulle

Foreningens stérsta aktivitet ar Nattvandring Kinnekulle, som har arrangerats sedan ar
1985. Det kravs mycket planering och under kvallen ar ett 50-tal funktionarer
engagerade. Arets nattvandring gick av stapeln 2024 05 10 med 2 901 deltagare.

Vandringen ar 1 mil lang. Starten sker vid parkeringen vid Stalpa och malgang vid
Hallekis skola. Efter att ha passerat naturskéna Bredangen gar det uppfor fram till
klubbstugan Kulleberg, dar det serverades saft och vatten.

Nasta anhalt ar Salen, dar det serverades blabarssoppa och varmkorv samt musik av
Svenne och Jorgen. Darefter gar vandringen ner mot Stenbrottet som lystes upp av
hundratals marschaller. Strax innan truckvagen serverades vatten eller saft. Vid malet
utdelades diplom samt vinster pa startkorten.

Kullebergsdagen

Varens Kullebergsdag holls 2024-04-27. Dagen bérjade kallt och regnigt, men fem
tappra medlemmar deltog. Arbetet som utférdes var bl. a I6vkrattning, rengéring
vindskivor och handikapp-entré samt diverse smasaker. Darefter grillades korv med
goda tillbehér

% }l

A G ]



Hostens Kullebergsdag holls 2024-10-19. Sex personer deltog och arbete som utférdes
var réjning vid hinderbanan, malning av vindskivorna pa norrsidan, rengéring flakt,
krattning av |16v samt putsning av fénster.

Dagen avslutades traditionsenligt med trevlig samvaro i stugan dar vi bjod pa soppa
med bréd och ost samt kaka till kaffet.

Utbildning

Sex personer deltog 2024-04-08 i en kurs via Teams for styrelsemedlemmar. Kursen
arrangerades av Regionen i samarbete med Studieframjandet.

Gustav Hedin har genomgatt barnledarutbildning

Revisor Ann-Charlotte Lundqvist har deltagit i en kurs for revisorer via Teams 2024-01-
31.

Slutord

Styrelsen for Kinnekulle lokalavdelning av Friluftsframjandet vill harmed varmt tacka alla
aktiva, ledare och funktionarer for det gangna aret.

De aktiviteter som lokalavdelningen genomfért har bara varit méjlig genom Era
arbetsinsatser och engagemang.

Gotene 2025-02-24
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