FRILUFTS

FRAMJANDET _4_

Hostens aktiviteter = HJO 2024




Mullespring! Onsdagar 4 September-3

Oktober

Valkommen pa mullespring i Hogalidens
friluftsomrade.

Fri starttid 17.30-18.30. Kostnad 20 kr per gang.
Ar du med minst 3 ganger far du en medalj som
delas ut vid sista tillfallet 3 Oktober.

Ansvarig: Maria Liaback

20 september Ugglepromenad

En enkel vandring pa ungefar 8 km runt Mullsjon som férhoppningsvis
avslutas med fullmane.

Medtag pannlampa och fika.

Samling 18.00 vid Hammarnskolan.

Ansvarig: Tomas EIf

19 oktober Famlljevandrlng

iy 99k En promenad for hela familjen pa ca 4 km
med start vid stugan i Hogaliden. Medtag mat.
Samling 10.00 Hogaliden

Ansvarig: Mats Eriksson

16 November HOstvandring

Stora Fjallet naturreservat ar var destination for
denna utflykt. Ett fint naturreservat som kallas
for ”lilla Tiveden”. Det finns leder av varierande
langd och svarighetsgrad.

Ta med mat och fika fér dagen.

Samling vid Hammarnskolan 09.00 for
samakning.

Ansvarig: Maria Liaback




11 januari Utematlagning

Sallan smakar mat sa gott som nar den ar tillagad i det fria!
Vi lagar mat tillsammans over 6ppen eld och tar eventuellt en liten
vandring. R , ‘
Medtag nagot att ata ur
samt mugg och bestick. Vi
traffas kl. 10.00 vid
Hammarnskolan for
samakning.

Anmalan (senast 8/1) till
Per Harling

Barngrupper
Barngrupper i flera aldrar ar i gang i Hjo Lokalavdelning. Tillsammans
upplever och utforskar barnen och vara utbildade ledare naturen!




Sportlovet v. 7

Vid vintervader kommer vi vara pa plats vid var
stuga i Hogaliden med grillen tdnd onsdag till
sbndag.

Utrustning for utlaning

Det finns diverse friluftsutrustning till utlaning till medlemmar b.l.a
tarpar militartalt, utekbk mm.

Kontakta nagon i styrelsen.

Facebook

Ga in och gilla var sida pa Facebook sa far du uppdaterad information
om vad som hander i Hjo lokalavdelning.

Sok pa: Friluftsframjandet — Hjo

Saknar du nagon aktivitet? Hor av dig till nagon i styrelsen sa
ska vi se vad vi kan gora!

Ga in pa friluftsframjandets hemsida(friluftsframjandet.se) s6k pa
Hjo lokalavdelning och fyll i dina intressen sa far du l6pande info
om pagaende aktiviteter. Dar finns aven information om dom
formaner man har som medlem. Medlemskort skrivs ut via mina
sidor.

Vill du engagera dig? -Vi beh6ver ledare for barngrupper samt
styrelsemedlemmar. Vi star for utbildningen!

Styrelsen
Ordférande: Maria Liaback 0737-122729
Kassor: Birgitta Strand, 0709-390479
Vice ordférande: Per Harling, 0705-983924
Sekreterare: Mats Eriksson, 0702-303316
Ledamot: Tomas EIf 0739-315351
Ledamot: Ake Nilsson, 0709-402200



