Bulletin Arvika Sunne

Program vintern och varen 2015-2016

Erbjudanden

Kontaktuppgifter till styrelsen Arvika-Sunne Friluftsframjandet Skidor: Resa till Hafjell, Laggeloppet, utflykt i obanad terring, Valborg
pa Sognefjellshytta.

Ordférande Bjorn Martin  076-8041880 E-post ordférande: Skridskor: Helgturer hela vintern vid istillgang, prova-pa dag, familjedag

Vice ordf Hans Binsell 070-2192666 bjorn.martin@warmec.se och manskenstur.

Sekr Mathias Axelsson 070-2727394 E-post till féreningen: Arsméte och blasippsvandring.

Kassor Karin Eriksson 073-0786290 arvika-sunne@friluftsframjandet.se

Tor Hakefelt 070-6405995 Hemsida:

Gun-Britt Nilsson 073-8195311 www.friluftsframjandet.se/arvika-sunne

Hannu Venéldinen 070-2709428 Facebook: www.facebook.com/ffarvika-

Asa Oberg 070-8130008 sunne

Andreas Héglund 070-9448326  Twitter: @FFArvikaSunne Agnetebergsgruppen (Strovargrupp/Aventyrliga familjen) |88

Jonas Gustafsson 070-4817703 Form programblad: Gunilla Peterson var pd hajk i Vassvika i juni 2015. Killarna diskar efter :

Dennis Nilsson 070-3108714 Foto: Helén Spetsmark och Gun-Britt Nils- middagen. Dopp med flytvist efier att vi paddiat kanot

- R o . . .. h tagit t i “berget” och fikat.
Dennis ar kontaktperson for barnverksam-  son. Fotot pa insidan ar taget under forra O/ Lagit oss en tur upp pa berget oc a

heten. barn_arvika@friluftsframjandet.se.  arets Valborgstur till Sognefjellshytta.

Sociala medier

Vi finns pa Facebook under
adress www.facebook.com/
ffarvikasunne har kan du fa
och delge information.
Twitter @FFArvikaSunne

Blasippsvandring

Nar Sundsberget i Sunne
badar i blasippor vialkomnar
vi varen med en liten vand-
ring i vackerheta. D3 varen ej
kommer pa bestdmda datum
kommer exakt datum att
meddelas pa facebook, hem-
sida och via SMS-tjansten.
Ansvarig Gun-Britt Nilsson
073-8195311.
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a till Hafjell 22-24 januari 2016

for hela familjen. Fantastiska forhallanden
slalom och langdakning. Vi bor pa Aaslettens
jona lldeles vid foten av backarna. Maten lagar
Isammans i ett stort kok.

Kostnad ca 700 kronor per person (barn upp t.o.m 12
ar halva priset). Bilresa i privata bilar/samékning.
till Hans Lindborg senast 15 december.
Delbetalmng 500 kronor (svenska) vid anmélan. bg
- 352-9583 hanslindborg51(@gmail.com 070-3056399
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Skogsskidtur i osparad terriang Arvnkatrakten Iordag 27 februari kl 10

Dags for lite dkta skiddkning med de breda skidorna, dir ingen skoter eller

sparmaskin gatt forst. Vi dker ca 15 km i lagom tempo, dir den som ar piggast

gar forst och sparar i den fina djupsnon och den som kanner sig lite mer osdker

pa formen glider med langre bak i ledet, sa alla kan vara med. Givetvis sé fikar
— i langs turen och upplever dven nagot historiskt/kulturellt.

Foranmaélan senast 24 feb till Mathias Axelsson, mathias@rudsgarden.se, 070-
2727394, som du ocksa far viagbeskrivning av. Om du inte har egna turskidor,
hor av dig i god tid sé forsoker vi lana ihop utrustning.

Laggeloppet i Vassvika sondag 7 februari 2016
Skidloppet for de minsta. Blabarssoppa och medaljer till alla
tappra deltagare. Anmaélan pa plats fran kl 10:00. Start k1 11:00 5
Foréldrar/funktionérer ar vialkomna att hjélpa till! Vid
tveksamma snoforhallanden, se ldgesrapport pa hemsidan.

Valborg pa Sognefjellshytta 28 april-1 maj 2016
Vi éker till Sognefjellshytta for ndgra dagars turdkning nér det dr som bést. Vi
g0r dagsturer och bor med helpension pa hyttan. Turskidor &r ett krav. Anmalan
senast 14 mars. Ga gérna in pa var facebooksida och titta pa bilder fran turen

i maj 2015. Har du fragor eller vill anmila dig ring Gun-Britt Nilsson 073-
8195311

Skridsko

Var mélséttning
i mars nér det finns |
och pa Facebook. Te

SMS-tjénsten dr gréitis
1187822 eller Tor Hak
fonnummer. Mer info om ve <
Hakefelt 070-6405995

Prova pa langfardsskridsko séndagen den 10 januari

Ett tillfdlle att bekanta sig med denna skona vintersport.

Vi tillhandahéller hela skridskopaket (16s hél). Du far i lugn och ro prova ut
ding utrustning, ritt pjaxstorlek och skridskoldangd. Du far hjélp med

ispik, isdubbéir'"()ch~-livlina Vi hinner med en kortare skridskotur.

- att artangera - sdkerhetsutrustningen sdin ryggséck och vi Ovar pd att anvénda

.
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Tid k1. 10-15 Plats: nirmsta basta 15“Kostnad‘1 i for. trustnmgshyra 4
Ovningsledare: Tor Hakefelt, Gun-Britt Nilsson /. s
och Hans Binsell 070 2192666 £

Manskenstur i Arvikatrakten

den 6 februari

Skridskor, skidor eller kanske

snoskor. Anmal intresse till Gunilla

Peterson, gunilla.peterson@liv.se, erpl

070-3407637, senast den 1 fe bruar1 , »‘Eﬁ‘rt?re turer for ¢ ovriga. Information
om sillserhef och majlighet att prova
sdkerhetsutrustning. Anmaélan senast 6
februari till Tor Hakefelt 070-6405995,
tor.hakefelt@hotmail.com,



