FRILUFTS
FRAMJANDET

Kajakpaddling - program Ronneby lokalavdelning 2016.

Kvallspaddlingar pa torsdagar startar den 5 maj och pagar till och med den 22 september.

Samling (start pa vattnet) kl.18 varje gang. Vi ar ute ca 3 timmar och gar iland for en fikarast mitt i passet.

Medtag fika. For mer info. kontakta Bengt Ignell tel. 0457-460039, E-post: bengt.o.ignell@gmail.com

Datum Ledare Samling (Startplats) Telefon

05-05 Brith Sandin Slattanas, bathamn 0457-45 04 87, 0733-86 77 32

05-12 Bengt Ignell Ekenas, Villa Vassen 0457-46 00 39, 0768-63 62 17

05-19 Mats-Ola Landbris Saxemara,6stra badpl. 0768-50 58 38

05-26 Nils-Erik Arrhenius Trolleboda, bryggan 0457-402 30, 0730-72 70 91

06-02 Bengt Sjogren Jarnavik,gasthamn 0457-666 34, 0708-66 63 40

4-6 juni Kajaksyd ”"Nytédppettraffen” Matvik — se néatinf. www Kajaksyd.com

06-09 Kenneth Sernevi Pukavik batvarv, bryggan 0727-22 32 30

06-16 Thomas Almgvist Stadspaddling runt Karlskrona — start Lango badpl. 070-26 77 76

06-23 Mats-Ola Landbris Hasslo Garpahamnen — favoriten runt Bolldarna.

06-30 Eva Lundgren Kuggeboda badplats 0762-57 32 96

07-07 Brith Sandin Ekenas, Villa Vassen

07-14 Robert Ekholm Saxemara, 6stra badpl. 0457-141 21, 0732-00 96 94
Med rast pa Gasfeten?

07-21 Nils-Erik Arrhenius Trolleboda, bryggan

07-28 Bengt Sjogren Jarnavik, gasthamn

08-04 Ragnar Hakansson Matvik Nytappet, badpl. 0454-610 06, 070-680 84 85

08-11 Bengt Ignell Stilleryds naturreservat, P-platsen vid stranden.

08-18 Eva Lundgren Kuggeboda badplats

08-25 Thomas Almgvist Skavkulla brygga

09-01 Kenneth Sernevi Jarnavik gasthamn - vi rekar turer infor festivalen.

2-4sep  Jarnavikfestivalen - for kajakpaddlare. Se vidare separat natinf

09-08 Mats- Ola Landbris Almo Slatthammar badplats

09-15 Robert Ekholm Ekenés, Villa Vassen (salspaning?)

09-22 Bengt Ignell Jarnavik, gasthamn (moérkerpaddling till Eriksberg med hjortbr6l?)

KAJAKKURS 1 arrangeras i sommar av Friluftsframjandet Region Syd:

Del 1, 15-17 juli vid Dragstorpsjon. Del 2, 19-21 aug. i Blekinges skargard (Se vidare info pd hemsida).

Vi har i ar tillgang till 2 nya glasfiberkajaker(enmans med roder) som vi hyr ut vid behov. De kan bokas hos

Bengt Ignell i god tid fore det aktuella kvallspasset eller fér annan verksamhet som Friluftsfrimjandet har.

www.friluftsframjandet.se/ronneby
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Blekinge skargard - ett fornamligt paddelvatten.

Vastra lansdelen har till stora delar en 6ppen kust fransett Valjeviken och samlingen av klippoar
inom Stilleryds naturreservat. Den egentliga skargarden i Blekinge borjar 6ster om Karlshamn med
Hallaryds skargard, som 6vergar i ett glest band av dar fram till Ronneby skargard. En svar
passage for kajakpaddlare ar den utskjutande halvon Go — Lindo.

Ett favoritomrade for oss i Ronneby &r Listerby skargard - Almo — Tromto. Det &r skyddat for
vindar och landskapet ar fortfarande praglat av betesdjur. Skogséarna domineras av gamla ekar.
Pa Tromté moter havet bokskogsbryn.

Karlskrona skargard har 6ppna fiardar som mot séder begransas av storéarna Hasslo -Asp6 —
Tjurko-Sturko.

Skargarden oster om Senoren omfattas av grunda omvéaxlande paddelvatten med laga 6ar. Den
slutar med Torhamns udde.

Ostkusten av Blekinge ar oskyddad, l1ag och 6ppen, fransett Kristianopelomradet, som &r ett
gytter av laga, betade 6ar. Dar passar det bast att paddla under sensommar/hgst. Det ar
fagelskyddsomrade med betradandeforbud 1/4 - 15/7 (se Lansstyrelsens hemsida/info fran

naturum Blekinge).
Alltid pa en torsdag

Friluftsframjandet i Ronneby bérjade med kajakverksamhet 2006 och har nu en vaxande skara
av kajakpaddlare.

Vi traffas under torsdagskvallar, maj-september, for att avnjuta en tur i vara hemmavatten.

Pa den sydvanda kuststrackan mellan Pukavik och Karlskrona satter vi i pa lampliga stallen. Vi
ar ett 10-tal ledare som byts om att ansvara for upplagg och genomférande for kvallens tur och ar
ute ca 3 timmar och bryter for bad och fikarast mitt i passet. Nar vi sjosatter i Ronnebytrakten
hander det att vi fikar pa den allra yttersta fyron Gasfeten om det ar fint vader.

Det har upplagget medfér en naturlig ledartraning och ger deltagarna saker och uppskattad
kvalitet pa turen. Det ar viktigt att ledaren far agera guide och anpassa turen till gruppen - inte
bara rakna huvuden. Vid starten utser vi alltid nadgon som paddlar sist och har kéansvar.

| september brukar vi fa med en del mérkerpaddling. Det ar nyttig erfarenhet inte minst for oss
ledare. Ett populért inslag ar nattpaddlingarna till Eriksbergs naturreservat dar vi bl.a. har kunnat

uppleva kronhjortbrélet nar det ar som mest intensivt.

Studie '|.
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