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ANMALAN
Anmallan ar dppen mellan den 29 februarioch 25 apiril.

BUSSAR
o ° : : . 17.00 Bussarna gar fran STADION for TVM/Lufsare
Bussarna avgar fran Stadlon I Malmo 17.00 Bussarna gér fran HOLLVIKEN for Lufsare
och fran Héllviken/Foteviken.
. . 09.90 Bussarna gar fran STADION for Strovare
KO RA SJALVA 09.3° Bussarna gar fran HOLLVIKEN for Mulle, Strévare, Knytteledare
10.00 Bussarna gar fran STADION fér Mulle, Knyttledare

De som korut sjalv ar
Familiemullegrupper och Aventyrliga
familjen. Knytteledare med barn véljer vid anmala om nivill kdra sjalva eller dka
buss. Parkering kommer att bli vid Gydarp som ligger en liten bit fran Raftarp.
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CAMP GLOD 2025

NAR NI ANLANDER TILL LAGRET
Varje grupp kommer att fa ett lagerkit med
schema fordagen, lagermarken m.m.

Enledare per grupp hamtar ut lagerkitet
medan ovriga gruppen vantar en bit bort.

Mullegrupper kommer borja med att bekanta
sig med platsen, kanske leka nagon lek (som
ledare i gruppen forberett).
Strovargrupperna kommer bygga vindskydd.

Efterinvigning och lunch startar aktiviteterna
foralla grupper.
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LORDAGEN - AKTIVITETER OCH SAMLING
Grupperna kommer att deltaiaktiviteter enligt schema, detta skickas utinfor
lagret.

Samling forallakl. 11.4° palageromradet forinvigning och darefter lunch kl. 12.°°,
Kl. 13.99 startar aktiviteterna for alla grupper.

Det arviktigt att nisom ledare &r med och aktiverar grupperna pa stationerna och
inte [Amnar dver ansvaret till funktionarerna som finns tillhands for att beratta vad
som ska ske pa stationen.

SONDAGEN
S6ndagen kommer att bjuda pa lite aktiviteter for Lufsare som dvernattar.
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FUNKTIONARER
Har ni sett attinformation om att vi soker funktionarer har kommit?

De som dranmalda som funktionarer far ett speciellt mail med funktionarsinfo
1-2 veckorinnan Camp Glod.

EXTRA AKTIVITETER VID BEHOV!
Det arbraomalla gruppers ledare har extra aktiviteter beredda om det skulle
uppsta vantetid eller behov av mer aktiviteter anlagret erbjuder under helgen.
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VATTEN
Vatten kommer finnas att fylla paitoalettbyggnaden.

Ta garnamed en dunk att fylla vatteni.

Lagerplats
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MAT

Var och entarmed den mat man kommer att behdva dta underlagrets gang. Tank
pa attviinte har nagra kylmojligheter sa anpassa maten darefter.
Virekommenderar fardiga matlador (t.ex. pastasallad) till |l6rdag lunch!

MELLANMAL
Mellanmal ats kl. 14.30 dar ni befinner erunder eftermiddagens aktiviteter.

GRILL

Grillar ar tillgangliga for alla grupper pa fredagen mellan 18.3°-19.9°, dven pa
|6rdagen mellankl. 16.4°-19.9°, Grillarna kommer kunna nyttjas av alla grupperna
enligt sarskilt grillschema. Bra om de grupper som ska grilla pa l6rdagskvallen
samordnar grillningen sa att en person grillar fér hela gruppen.
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AVFALL

Viraknar med att varoch entar hem tomma forpackningar och annat skrap man
skaparunder helgen. Vivillinte att man sldnger skrép i de soptunnor som finns pa
parkeringen. Tag garna med en soppase per person, om allatarhemsinlilla del av
skrap ardetinte sa betungande.

DISK

Det kommer att finnas mdjlighet att pa plats torka ur sin matkasa/gryta med
slickepott/papper nar man &tit och sedan diska den pa plats vid anvisad
diskgrop. Vikommer tillhandahalla sédckar fér matavfallet/papperisamband
med diskningen meninte for allt dvrigt skrép. Onskar man varmvatten att diskai,
varmer gruppen vatten pa sina egna stormkok.
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PRESENNING/REP

Alla kan ha nytta av sin presenning oavsett om ni ska dvernatta eller ej, sa tamed
gruppens presenning (markt med gruppens namn) ochrep/paracord. Bra att
anvanda som skydd av packning eller som skydd vid regn under lunchtid. Vitar
med presenningar for dvernattningsvindskydden.
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TOALETTER

Det kommer att finnas bade bajamajor och vanliga toaletterinarliggande
byggnad pa plats. Av erfarenhet s vet vi att barneninte ar sa vana vid denna typ
av toaletter sa niledare bérhandleda barnen hur de anvands for allas trevnad.

HYGIEN
Det kommer finnas mgjlighet till handtvatt i kallt vatten utanfor de mobila

toaletterna.

Alla ledare far hjalpas at att halla toaletterna i bra skick, schema fér att rengéra
toaletterna kommer delas ut till grupperna pa plats.
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LAGERBAL

Alla deltagare som ar kvar pa l6rdag kvall
valkomnas till ett gemensamt lagerbal,
kl. 20.°° med sang, musik och mys.

Vitar gdrna emot tips pa nagon somkan
spela och/eller sjunga!
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LAKARE OCH SJUKSKOTERSKA

Vikommer att ha ldkare och sjukskoterska pa plats. Det kommer ocksa att finnas
ett sjukvardstalt pa plats (stort ochvitt). | tdltet kommer ocksa nummer till Idkare/
sjukskdterska att finnas och aven nummer till ansvariga underlagret. Viaren
grupp som kommer turas om att vara ansvariga under lagrets gang.

Handlar det om behov av plaster eller annat mindre som uppstar férutséatter vi att ni
ledare fixar det med hjalp av gruppens forbandskit precis som vid vanliga aventyr.

VID KRIS

Om det skulle uppsta nagon typ av kris dar vibeddmer att vi vill samla alla
deltagare kommer det att ljuda en h6g signal tre ganger fran sjukvardstaltet.
Da vill vi att alla samlas vid den 6ppna ytan paladgeromradet dar vi har var
lagerbalsplats. Varje grupps ledare raknar in sina deltagare.
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MYGG
Virekommenderar er att ta med myggmedel/heltackande klader.

GRUPPLISTOR/SPORTADMIN
Gruppens ledare ansvarar for gruppen under hela Camp Glod!
Tank pa att alltid ha kontaktlista for eregen grupp med er ut.

ROSA VASTAR
De som bérrosavast palagret finns till hands och kan svara pa fragor.
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PRELLIMINART PROGRAM

. . Lo 9.00 Aktivitetsstart for Lufsare
Programmet ar just nu preliminart, det 990 | Bussama gérfrén STADION for Strovare
slutgiltiga kommer skickas ut veckan 7 e e gor fan HOLLVIKENTorMule, Swovare.
innan Camp Glod. 10.00 Bussarna gar fran STADION fér Mulle, Knytteledare
10.90-11.90 | Bussarna anlander med Mulle och Strévare fran HOLLVIKEN
och STADION
10.90-11.°° | Incheckning
17.00-17.30 | Bussarna gar fran STADION fér TVM/Lufsare 10.90-11.45 | Vindskyddsbygge for Strévare
17.00 Bussarna gér fran HOLLVIKEN fér Lufsare 11.45-12.9%¢ | Invigning for alla
17.45-18.% | Bussarna anlander med Lufsare och TVM 12.00-13.90 | Lunch
18.39-19.9¢ | Grillarna &r varma 13.00 Aktiviteterna startar fér Mulle, Strévare, Lufsare (fortsatter)
19.00 Lagerbygge for Lufsare ochTVM 1430 Mellanmal ute parundorna
20,30 Samlingrunt elden férinformation till lufsare och TVM 16.00 Aktiviteterna slutar foralla
29 00 Tystnadilagret 16.15-19.°¢ | Grillarna &rvarma
17.00 Bussarna garhem fér Mulle och Knytteledare
19.30 Bussarna garhem fér Mulle och Knytteledare (och
Strévare/TVM)
20.%° Lagereld med sang och musik
9.30-12.00 | Aktiviteterfor Lufsare 29 00 Tystnad ilagret
11.00 Bussar gar hem for Strovare
12.00-13.90 | Lunch
13.90-13.30 | Stadning avomradet FRILUFTS Ko
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PACKLISTOR

Nihittar packlistor pa var hemsida:
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/malmo/
for-ledare/gruppersattning/packlistor/

PACKLISTA OVERNATTNING - STROVARE PACKLISTA OVERNATTNING - FRILUFSARE
Ténk pa att packa sé att du kan béraallt och packa efter arstidl! Ténk pé att packa sa att du kan bara allt och packa efter arstidl!
De tvé rutorna ér & att du kan bocka nér du tagit fram och nér du packat ner De tvé rutorna &r sé att dukan bocka nér du tagit fram och nér du packat ner

KLADER = UTRUSTNING A\ UTRUSTNING A\ —
OOunderklader OORyggsick ggRyggsack OO Solkréam/myggmedel
OO Understall OORegnskydd DDReQ”Skad OO Disksvamp/borste
OOStrumpor OO Sovséck DDS‘““"de”ag OCIDiskmedel
OOT-shirt OO0bmgott DD::m’\l/(b ‘ OO Diskhandduk
OOFleece OOLiggunderlag DDKaJ SC : OO Sovsack
OOLangbyxor OJOSittunderlag DDP;::'t(TIr;bttema omdublirblét OO0rmgott
B0Mssa/Keps D0Kniv (minst 2 stycken femliters) H0Liggunderlag &
OOVantar OOHajkbricka COIPasartill blsta klader OOFicklampa/Pannlampa 4
OO Skaljacka O8Knopband OOISkrappase OONalle/Gosedjur
OOKangor/Skor/Stévlar OOPasartill fotterna om du blir blét OOToapapper
O0Regnklader (minst 2 femliters)

OOPésartill bléta klader 5 S 5 5

KLADER EXTRAKLADER

OOBuff OOFicklampa/Pannlampa = A SOVKLADER ‘L

CCINalle/Gosedjur DDUnderkléﬁder DDUnderk.léder DDUnﬂderstéll
EXTRAKLADER ‘ COVatservetter (iten férpackning) OOUnderstall OOMjuka langbyxor OCMéssa

OO Skrappase OOStrumpor OOL&ngérmad tréja OO Strumpor
DDUnderk.\éder OOSolkram/myggmedel OOT-shirt OO Strumpor
B0 Mijuka lingbyxor O0Fleece OOT-shirt STOVLAR
D8Léngérmad tréja =— DOOLangbyxor OOVantar a

MATARTIKLAR —=— A
OO Strumpor O0Méssa/Keps O0Méssa O VISSELPIPA m) gEGNKLgDER &
OOT-shirt DDV?"S“/SH“ attdricka OOVantar O Badklader (ombad'illits) fo) g VL?#/T;’ R g \éﬁiggR JA
D0vantar Do = j o O MOSSA O MJUKABYXOR EIS
HBadkader HOMatkasa OOKangor/Skor HYGIENARTIKLAR =—v FRAMJANDET

B0Bestick/Spork OOIRegnklader N .
HYGIENARTIKLAR OOMinst 11 vatten till matlagning OOBuff O00Necessar OOLitet baé\ékan

OOEnergipafylining (métter, frukt) OOTandborste OOEv. medicin
OCINecessar OCMat till dvernattningen OOTandkrém OOHandsprit
OOTandborste OoTval OOvatservetter
B0 Tandkram UTRUSTNING SOM LEDARNA TARMED, H0Handduk
Odmval MEN ARALLAS ANSVAR! MATARTIKLAR 2=
OO Handduk Stormkék Surr/rep Handsprit -
OOLitet badlakan Spade Forstahjalpen  Disksvamp OO Stormkak OOBestick/Spork
OOEv. medicin Sag Presseningar  Diskmedel OOGas OO2-3lvattentillmatlagning

Yaa Toalettpapper  Diskhandduk OOVatten/saft att dricka OOEnergipéafylining (nétter, frukt)
Hinke O0Kasa OCMat
OOMatkasa
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FRAMFORALLT!

Tamed ditt goda humoroch peppabarnen
tillett bralager!! Omyvialla garin med ett
leende sa far vi oftast ett leende tillbakal!

Om det drnagot som niinte tycker funkar s
kom fram tillndgon av ossirosavastaroch
ta upp det med en gang sa skall vigdra vad
vikan for attl6sa problemen. Visom armed
och arrangerar dettalagerhoppas att vialla
skall fa en minnesrik helg tillsammans.
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