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Tips på aktiviteter till Lufsare på våren 

Flera av tipsen kan såklart användas även på höstterminen. 

 
Aktivitet  

Strandvandring 

Tröjtryckning 

Bästa maträtten, utmaning mellan matlagen 

Lägerteknik (finns en del materiell att låna) 

Paddling 

Bästa efterrätten, utmaning mellan matlagen 

Vandring och övernattning i vindskydd 

Bygga trefot och använda den över öppen eld (gryta och muurikka finns att låna) 

Orientering 

Sova i tältkåta (finns att låna) 

   

Göra eldmöss (tidningspapper, snöre, ljusstumpar, något att smälta i, tex stor konservburk 
från en restaurang) 

Vara ute i mörker (lyktor finns att låna) 

Klätting på klättervägg 

Lära ut olika eldningstekniker 

Tända med tändstål 

Geocaching 

Göra hajkbrickor  

Använda yxa och såg (finns att låna) 

Allemansrätten (finns gott om materiell att låna) 

  
 
 


