


[bookmark: _Hlk57053358][image: ]Friluftsfrämjandet
Genarps lokalavdelning
Säkerhetsplan för (gruppens/äventyrets namn)
Datum/termin

[bookmark: _Hlk57053948]För att kunna bedriva verksamheten på ett så säkert sätt som möjligt och för att ha en beredskap inför eventuella olyckor och risksituationer har vi tagit fram nedanstående säkerhetsplan.

[bookmark: _Toc437850132]Kontaktlista för äventyret
				
	Namn och telefon
	Befattning/roll
	Ansvarsområde/länk

	Therese Omme

	Ordförande
	

	xxxxxx
	Ansvarig ledare
	

	xxxxxx
	Ledare
	

	xxxxxx
	Ledare
	

	  112
	Räddningstjänsten
	https://www.sosalarm.se/112/Om-112/Att-larma-112/nar-ska-du-ringa-112/

	1177
	Sjukvårdsupplysningen
	http://www.1177.se/

	08-657 49 28. Ange larm-id 873534
	Krisnummer Friluftsfrämjandet
(logga in) 
	http://www.friluftsframjandet.se/mina-sidor/verktyg--materialbank/viktigt-att-veta/kris-och-sakerhet/





[bookmark: _Hlk57054111]Hantering vid olycka – ansvarsfördelning för vem som tar hand om deltagarna och de/den skadade i första hand
	Ansvarig för omhändertagande av skadad är: xxxxx
Reserv för omhändertagande av skadad: xxxxxx
Tar hand om övriga i gruppen: xxxxxx
Huvudansvarig för att leda arbetet vid olyckan/incidenten: xxxxxx



	Krishantering, hur vi tar hand om olyckan/incidenten efter det akuta omhändertagandet
Efter olyckan: Kontaktar lokalavdelningens ordförande och informerar om vad som hänt, nuläget och kommer överens om hur vi går vidare. Ser till att hela gruppen, även de som inte varit vittne till olyckan samlas i en lokal. Se till att alla, inklusive ledarna, sover och äter så normalt som möjligt.
Vid dödsfall meddelar polisen den drabbades anhöriga.
Vid behov av specialinsatser, kontakta Friluftsfrämjandets krisnummer 08-657 49 28. Ange larm-id 873534
Erbjud behövande fortsatt krisstöd på hemorten, Följ upp tillståndet hos alla i gruppen
Läs mer: http://friluftsframjandet.se/mina-sidor/verktyg--materialbank/viktigt-att-veta/kris-och-sakerhet/



Äventyrets riskanalys med åtgärdsplan
	[bookmark: _Hlk494978462][bookmark: _Hlk57054214]Risk 
	Åtgärd
	Behov

	Brännskador
	1. Kyl området som brännskadats, med kallt vatten eller burn-gel. Xylocain kan vara skönt om det inte är öppet sår. 
2. Använd aldrig is eller snö då det kan förvärra skadan. 
3.Ta inte bort fastbrända kläder då det kan skada vävnaden under. 
4.Större skador kräver läkarvård - ring barnets anhörig eller 112. 
	Endast ledare använder stormkök och eldar/grillar. Förebygg olycka genom att den som har hand om detta inte samtidigt ansvarar för barns aktiviteter.

· Mobiltelefon + ICE lista 
· Brandfilt 
· Burn gel 
· Vatten

	Allergisk reaktion 
	Alla deltagare ska vid anmälan få frågan om de har några kända allergier eller om det finns något annat som ledarna bör känna till 
Deltagare med behov av medicin ska ta med sig denna. Om deltagaren är barn ska ledare informeras om hur och när medicinen ska tas. 
Om en deltagare får en allergisk reaktion 
1. Hjälp deltagaren med sin medicin 
2. Tillkalla närmast anhörig 
Om detta inte hjälper eller deltagaren ej har medicin med sig, tillkalla räddningstjänsten
	· Medicin (medtages av deltagare) 
· 

	Deltagare som försvinner

	Ledarna ska innan varje tur påbörjas räkna in och säkerställa antalet deltagare.
Vid varje stopp/korsning eller var helst gruppen stannar ska ledare försäkra sig om att samtliga deltagare är på plats.
Deltagarna ska informeras om att stanna kvar på stigen de var på när de upptäckte att de var vilse. Barn bör få möjlighet att gå utbildningen: ”Hitta Vilse”
Om en deltagare ändå försvinner 
1. Ring deltagaren om denna har mobil med sig. 
2. Ring övriga grupper som är ute för att få assistans från deras ledare.
3. En av ledarna (ledare2) tar gruppen tillbaka till samlingsplatsen 
4. En ledare (ledare 1) kör tillbaka samma väg till den plats man senast med säkerhet hade koll på deltagaren och börjar sedan leta längs stigar som avsticker från leden man cyklat på. 
5. När ledare2 kommit till samlingsplatsen kontaktar denna ledare 1 och ledare i andra grupper för att snabbt kunna hjälpa till och leta.
6. Dessa ledare för då sina grupper till samlingsplatsen och utgår med letande därifrån, med ledare 2 som kontaktnav.
7. Om deltagaren inte hittats inom 30minuter tillkallas räddningstjänsten. 
8. På plats informerar ledare2 räddningsledare som då övertar ledningsansvaret. 
9. Närmast anhörig till deltagaren kontaktas.
	· Mobiltelefon
· Lista med ICE


· Förebygg genom att prata om vad vi ser längst vägen. Titta gärna tillbaka på vägen vi nyss gick – för igenkänning.
· Ta en bild på barnen, så man vet vad de hade på sig just denna dag.
· Prata om Hitta Vilse.

	Svampförgiftning
	Ring Giftinformationscentralen via 112 om du misstänker att ett barn har svalt mer än en smakbit (sockerbitsstor) av en giftig svamp.
· Spara svampen för eventuell identifiering.
	Förebygg med devisen se, men inte röra under svampsäsong.
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