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Ha den &dran Friluftsframjandet — 125 ar!

Ar 1892, for 125 ar sedan, samlades ett gang
militarer i Stockholm for att bilda Riksféreningen for
Skidlépningens Framjande i Sverige. Det var under
en tid nar industrisamhallet véxte fram i Sverige och
till foljd av Ianga och monotona arbetsuppgifter
forsamrades folkhdlsan. Friluftsframjandet ville
hjalpa méanniskor ut i naturen, da i férsta hand lara
dem att aka skidor, for att fa folkhdlsan pa ratt spar
igen. Alla skulle fa mojlighet att delta utifran sina
egna forutsattningar, utan prestationskrav och
oavsett bakgrund. Redan da var barn och unga i
fokus och 1957 foddes allas var favorit Skogsmulle
som i ar fyller 60 ar. Allt det och mycket mer blomstrar fortfarande i Fri

et och idag skapar vi dnnu

fler daventyr som hjélper vuxna, unga och barn ut i naturen.

Det ni precis last ovan ar ett citat fran Friluftsframjandets Generalsekreterare Lars Lundstrom. Sjalv heter jag
Ann-Sofie Eriksson och &r styrelseordférande for var lo i ag kanner mig oerhort stolt och 6dmjuk
over rollen att tillsammans med styrelseledamoterna Carl- , Irene Jensdal Birath, Sara Wahrby,
Patricia S6derstrom, Morgan Reimer och Patrik und foérvalta och leda féreningens arbete.

Vara egna aventyr pagar for fullt ute i naturen. P uppleva hosten med dess klara luft, underbara
farger och ljuva dofter pa ndgon av hoste ingar (information finns langre ner i bladet). Pa facebook sa
kan man félja stavgangsvandrarnas val
breddat var barnverksamhet med n pper i de lagre dldrarna och genom att var ”aldsta barngrupp” nu
p och blivit TVM:are (Tre vildmarksmal)! En stor eloge till Niklas
agnus Sandberg som skapat uppskattade friluftsupplevelser for

pp (TVM) under alla ar. Jag vill ocksa rikta ett STORT TACK for alla vara
om leder vara aktiviteter. Ni gor ett fantastiskt arbete for féreningen.

dlsningar
Ann-Sofie Eriksson
Ordférande Jursla- Aby Lokalavdelning

HOSTEN | KORTHET...

Torsdagar Stavgangsvandring 9:00-12:00

24 oktober, BSK Bravallaskrinnarna arsméte
29 oktober, vandring runt Agelsjén

25 november, bytesmarknad pa jurslaskolan

| 26 november, vandring runt Nedre Glottern
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Valkommen pa bytesmarknad

Lordagen den 25 november gar arets bytesmarknad av stapel i Jurslaskolans
matsal. P& bytesmarknaden tar vi emot skidor, skridskor, pjaxor och all annan
vinterutrustning till férsaljning mot en mindre kostnad. Ej salda varor avhamtas
efter marknaden mot mindre kostnad. Passa pa att rensa ur férraden
barnens urvuxna utrustning! 0

e Inlamning kl.10.30-12.00 (Vi hjalper er att prissatta era v

e Fdrsaljning kl.13.00-14.00,

e Hamtning av ej sdlda varor kl.14.00-14.30. \’b

LAS MER PA VAR HEMSIDA: http://www.friluftsframjand la-ab
E-post: jursla-aby@friluftsframjandet.se

2av’



. ﬂ" FRAMJAR NYTT
—L Nr 2 2017 Jursla-Aby

FRILUFTS
FRAMJANDET

For de sma...

Nu i host finns det fem aktiva
.. grupper i Friluftsframjandet

¥ Jursla-Aby. De aldsta har
tidigare i host invigts till TVM-

aventyrare. De Ovri

Strovar rup; 9 ar) och en

e

N | tegrupp (3-5 ar). Anm. &
Info: Irené Jensdal Birath, 0705-589727, jursla—aby@eu jandet.se

Medlemsavgiften pa 100 kr for barn oc 7% gdomar under 25 ar ar
obligatorisk. Vuxen kostar 360 kr och hel famil tar 530 kr. Medlemskapet

galler som forsakring vid vara aktivi

och betalas 1 gang per ar. Medlemskort

ska darfor kunna visas vid behov: Me ap |l6ser man med en inbetalning pa

Friluftsframjandets postgiro %7 0 23-0. Uppge namn, adress,
fodelsedatum och “Jursl -& LA = lokalavdelning).
® “ t

r

o

SKOGSK&]YT
@

Tillsamma oraldrar och ledare far knyttarna lara kdnna det som lever.

Lekar och sa gor utevistelsen rolig. Deltagaravgift 100 kr.

SKOGSMULLE 5-7 ar

| dessa grupper ar det mellan 10-15 barn och 2 ledare. Vi forsdker traffas ca 6-8
ggr/termin och varje traff ar 2-3 timmar langa. Nar vi ar i skogen sa handlar det
mycket om lek och interaktion mellan barnen i gruppen och vi ledare formedlar

kunskap om skogen genom lekar mm. Deltagaravgift 150 kr.
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STROVARE 7-10 ar

| strévarna drar man ivag lite langre fran hemmet. Under egna upptackter far
barnen hjalp att forstad hur allt hanger ihop i naturen. Barnen lar sig att ordna en
lagerplats, klara lattare matlagning pa stormkok och éver dppen eld, packa och

skota sin egen ryggsack och att talja. Deltagaravgift 200 kr.

FRILUFSARE 10-13 (o)

Lite tuffare tag i naturen attning,

e’fo s pa att

kanoting mm.

barnen sjalva
problem o

ravg|ft 200 kr.

hantera de

ter skogen kan
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For de stora...
LANGFARDSSKRIDSKO

For mer info se Bravallaskrinnarnas hemsida https://bsk.skridsko.net/

Turer och annan verksamhet annonseras ut via ”Skridskonatet”

STAVGANGSVANDRING o) \

Stavgangsvandringen pagar fram till och med december. Vi samlas rena kl.

ar Gustavsson, 011-649 40

h Inger Rosen Wronka, 011-633 26

KAJAK

Norrkdpings lokalavdelnin ut kajaker. For information och bokning: Kontakta
Ake Brandt 011 -

@
]

KANOT
S m& i Friluftsframjandet kan du hyra kanot och flytvast fér 75 kr/dygn.

Slapkarran kostar 100kr/dygn. Icke medlem betalar 125kr/dygn. Finns specialpris
for skolor. Boka kanot genom George Andersson, 011-640 71 eller skicka mail till

jursla-aby@friluftsframjandet.se
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Du Guldklubbsmedlem!

Hor av dig om du har programforslag till en traff. Kontakta Annika Svensson tel:
882 24 eller Ann Eriksson, tel: 011-669 60 sa hjalps vi at att kalla.

Lite mer om oss... 0O Q
HOSTENS VANDRINGAR
Alla vandringarna sker i samarbete med Studiefrémj<51 p 4

Séndag 29 oktober Q
Var tradition hélls vid liv sa idag vandrar vi runt vackra Agelsjén i delvis krdvande

terrang! Medtag matsack, garna kory, vi fixar brasa. Samling Agelsjéns parkering
Hult klockan 09.30. OBS! Vi gar 6 normaltid (vintertid) denna séndag !
Ledare Agneta Kornebra t%— 3294 och Inger Rosen Wronka 0705-857640

Sondag 26 n

"En gammﬁl o ka ..." (sjong Lasse Dahlkvist) och det har ar var verkliga
langkor %
Hang med pa tidskravande vandring med manga naturupplevelser runt Nedre

Glottern. Har isen kanske borjat lagga sig pa Glottern? Vi gor upp eld for
korvgrillning pa lampligt stélle s& medtag rejalt med matsack! Samling
Gransjonasbadets parkering klockan 09.30. Ledare Agneta Kornebrant 0725-
073294 och Inger Rosen Wronka 0705-857640
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VAR STYRELSE

Ordférande: Ann-Sofie Eriksson, 0703-926156
Vice ordf: Carl-Henrik Ring, 0708-541103
Kassdr: Morgan Reimer, 0757-740238
Sekreterare: Sara Wahrby, 0702-59 36 70
Ledamot: Irené Jensdal Birath, 0705-589727
Ledamot: Patricia Séderstrém, 0702-918029
Ledamot: Patrik Nordlund, 0739-602555

Anmal intresse till ndgon av oss i styrelsen sa

kan vi lamna detta till valberedningen.

Nr 2 2017 Jursla-Aby

GRENLEDARE

LUTA (kurser) Patricia Soderstrom, 0702-918029
Langfardsskridskor Morgan Reimer 011-638 98
Barnverksamhet Irené-Jens i 89727
Vandringar Agneta Kor nt 329

Kanot Georg Andersson 0

Stavgang Eva Gustavssoy) 649 40
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