Kajak

Paddel

Tamp till paddel
Sitt- ryggdyna
Paddelkapell
Transportkapell
Svamp
Lanspump/6skar
Vitskeflaska,
torkad frukt, godis
Regnkldder
Solglasdgon
Handskar,
paddelhandskar
Sikerhet

Flytvist
Visselpipa
Bogserlina

Radio for sjorapport
Navigation
Kompass

Karta

Klocka

Kikare

Bivack

Télt, 14tt presenning
sovsick
Liggunderlag
Vatten
Kokutrustning

UTRUSTNING

Sittunderlagsbit under hélarna bra.

Spillvatten i sittbrunnen.

Lattatkomliga.
Lattatkomliga i sittbrunnen.

Vid kyla, om du litt far blasor.

C:a 15 m med stor karbinhake.

Topografisk, "Gron" karta eller sjokort, inplastad.

presenning for att skydda tiltgolvet vid klipptiltning
Typ fjdlltilt, vindstabilt, vattentétt packade.

3 liter/person/dag.

Stormkok, Téndare/tdndstickor

Brénsle
Bestick/kasa/tallrik
Konservoppnare
Diskborste -medel
Plastpdsar

Klader

Syntet- ylleplagg
Vindplagg
Forstirkningsplagg
Extraklader
Mossa/keps
Vadarskor
Moose-boots
Gymnastikskor
Stovlar

Ovrigt
Toalettartiklar
Myggstift, Solkrdm

Toa-papper, Toaspade
Forbandslida, leukoplast

IKEA kassar

Tillrackligt for hela farden.

Vattentitt packade.

Rymliga.
Kylig véderlek.

T.ex sandaler.

For i- och urstigning.

Pé land om védret tillater.
Utan skaft, tar mindre plats.

For att bara mellan kajak och télt



HUR DU PACKAR/STUVAR KAJAKEN

* Kajakens avsmalnande stavar bestimmer storleken pé packobjekten. Packutrymmena ar alltsé
konformade.

* Ten VKV Lisa har Du 1,5 m. packningsldngd i foren och 2 m. i aktern.
e Diametern ndrmast stdvarna dr 15 cm. och nirmast sittbrunnen 25 — 30 cm.

e Utrustning som behdvs under dagen, t.ex. lunchmat och kokutrustning forvaras lattatkomlig —
i en Lisa bakom ryggstdd och vattendunk/ar.

* Tung packning, t.ex. vattendunkar placeras sa nidra mitten som mojligt, den storsta tyngden i
akterutrymmet.

* [ sittbrunnen har Du regnplagg lattaitkomliga — under knéna.

* Aveni en kajak med vattentita skott bor Du packa vattentiitt.

Sa hir kan Du fordela packningen i kajaken:

For:
1. Liggunderlag, 2. Sovsick, 3. Tilt, 4. Vatten i 2,5 - 5 liters dunk.
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Regnkléader 1 2

Akter: 1. Vattendunkar, 2,5 — 5 liter, 2. Proviant,
3. Koksutrustning, 4. Toalettartiklar, 5. Klader.

SAKERHETSUTRUSTNING
* Flytvist Med stor barformaga.
* Visselpipa Lattatkomlig.
e Extrapaddel Varfor inte eskima- hdgvindspaddel?
* Paddelflottor Kan laggas som fender under kajaken pa land, tillverka sjdlv.
* Bogserlina I ”flaska”, med stora karbinhakar, 10 — 15 meter, flytande.
* Léanspump Oskar, bittre in inget.

* Cykelflagga C:a 1,5 meter, fOr att synas t.ex. i farleder.



