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FRILUFTS
FRAMJANDET

HEJ!

Vi har fatt riktig sommarvarme under den senaste tiden vilket lockar till mycket

tid utomhus. | detta nyhetsbrev finns bland annat spannande information kring

initiativ som tas i lokalavdelningarna i arbetet med till exempel asylsokande. Om
det finns information ni vill sprida i regionen ta kontakt med oss s& kan vi se till
att det kommer med i vart nyhetsbrev.

Bertil Ahlgvist

Verksamhetschef
INNEHALLER VIKTIGA DATUM
s 2 Nyheter fran regionstyrelsen 28 maj Arsstamma
s 2 Information barnverksamheten
s 3 Vi véalkomnar nya grupper ) . .
s4 Friluftsmiljoradet rapporterar R CE Regionkontoret stangt
s4 Nedladdningsbar plansch 14-15 okt Regionledningskonferens
s4 Kontaktuppagifter till kontoret

26 nov Verksamhetskonferens
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NYHETER FRAN REGIONSTYRELSEN

Styrelsen hade mote den 17 maj och samtliga ledamoter var narvarande. Bland annat
beslutades om hur arbetet inom Locka och behaélla drivs vidare med input fran ordférande-
traffen i mars. Man fattade ocksa beslut om att se 6ver hur regionen medverkar vid till exempel.
Ledarveckan i framtiden samt viktiga datum under hosten.

Verksamhetskonferensen kommer genomfdras den 26 november och regionledningskonferensen
den 14-15 oktober. Den forsta utbildningen for valberedningar har genomférts och ytterligare
ett tillfalle kommer erbjudas till hésten. Vidare har Ung Ledare-utbildning genomfoérts for forsta
gangen i Region Méalardalen.

BARNLEDARUTBILDNINGAR PA WEBBEN

Hostens barnledarutbildningar finns nu ute pa webben. De hittas enklast via regionens
startsida http://www.friluftsframjandet.se/malardalen

Anmalningar till grundutbildningar for helt nya ledare blir endast intresseanmalan till dess att
lokalavdelningen har meddelat regionkontoret att ni godkanner anmalan. Detta gérs med ett
mail till kerstin.erman@friluftsframjandet.se
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BARNLEDARTRAFF

Nu géar det att anmala sig till hostens stora
ledartraff for barnledare.

skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/
ledartraff-for-alla-barn--och-ungdomsledare-i-re-
gion-malardalen/

Informationen har aven gatt direkt till alla

|

|

|

|

I Mer information: http://www.friluftsfram-
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ANTLIGEN LEDARVECKA!

Du har val anmalt dig till arets sommarledarvecka 3-9 juli?

Ledarveckan &r ett fantastiskt tillfalle for dig som ledare att idka friluftsliv i vacker fjallmiljo och
inspireras i ditt ledarskap tillsammans med andra ledarvanner och din familj.

Ett stort utbud av varierande aktiviteter och mojighet att natverka med andra Friluftsframjare
utlovas.

Anmal dig har: http://www.friluftsframjandet.se/regioner/ost/ledarveckan-sommar-2016/
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FRILUFTSFRAMJANDET VALKOMNAR NYA GRUPPER

SAMARBETE MED KOMPIS SVERIGE

| Sverige finns det manga som inte har kunskapen, traditionen eller utrustningen for att ta del av frilufts-
livet som finns runt knuten. Du som ar ledare och ideellt aktiv inom Friluftsfréamjandet kan andra pa det!

"Friluftsframjandet skapar nu en motesplats for 6kad rorelse och mangfald inom friluftslivet i samarbete
med Kompis Sverige. Kompis Sverige matchar nya och etablerade svenskar (6ver 18 ar) med syfte att
bygga vanskap och integration pa individniva.

Mer information hittar du har http://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluft-
sevent/friluftsevent/ta-dig-ut-i-naturen-och-ge-fler-chansen-att-upptacka-den-/

OPPNARE SKOGSGLANTA!

| Stolpaskogen i Taby har det varit full aktivitet pa onsdagarna
under maj manad. Jill Westermark, ledare i sddra Roslagens
lokalavdelning har startat upp Oppna skogsglantan tillsammans
med fem dppna forskolor i kommunen och bjudit in barn och
foraldrar i asylboenden i narheten att delta i verksamheten.
Gensvaret har varit stort och traffarna mycket véalbesokta. "Det
kanns angeléaget att [ata barn och vuxna lara sig om djur och
natur samtidigt som de lar sig lite svenska.” séager Jill.

MENINGSFULL VANTAN

Nu har Friluftsframjandets lokalavdelningar mojlighet att ansoka om stod for att genomféra "Meningsfull
vantan”! Meningsfull vantan ar ett paraplynamn for en mangd aktiviteter som riktar sig till nyanlanda.
Projektet har vaxt fram utifran lokalavdelningars behov av att vilja gora nagot for nyanlanda pa sin ort,
att vilja gbra nytta med de verktyg och den kunskap som vi besitter i var befintliga verksamhet.

Obs! Sista ansokningsdag ar 5:e juni.

Las mer har: http://www.friluftsframjandet.se/aktuellt/meningsfull-vantan/
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RAPPORT FRAN

FRILUFTSMILJORADET

Nacka kommun har bjudit in Friluftsframjandet till
att i ett samarbete ta fram en Friluftsstrategi.

Malet med Friluftsstrategin ar att 6ka Nackabornas
nyttjande och tillganglighet till kommunens
naturmark. Strategin ska aven visa en inriktning pa
vad kommunen vill uppna pa lang sikt inom

friluftsomradet.

Har du god kdnnedom om Nackas utbud av friluftsliv?

Ar du intresserad av att delta?

Hor av dig till ylva.scholdberg@friluftsframjandet.se
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NEDLADDNINGSBAR PLANSCH

Till Vildmarksmassan tog vi fram en fargglad skylt att anvanda vid
event, massor, aktiviteter mm. Skylten/planschen finns nu tillgénglig
pa var hemsida for er att ladda ned.

Den ar gjord i tva format - ett A3-format som ni i lokal-
avdelningen sjalva kan skriva ut och ett storformat 98x126 cm fér
att lamna till tryckeri.

De tomma rutorna kan ni fylla med er egen info eller ert eget
budskap. Enklast ar att skriva pa l6sa blad som sedan plastas in.

Storformatet anvandes pa Vildmarksmassan och
monterades da pa foam board/kapaskiva och de tomma
rutorna var i A3-format.

http://friluftsframjandet.se/mina-sidor/verktyg--materialbank/mark-
nadsforing/mallar-och-verktyg/

E-post:
Vaxel:

Annika Norlén

Barbro Grans

Bertil Ahlgvist

Ingrid Petzall Spires
Christin Ahnmé Ekenryd
Kerstin Erman

Sofia Nordwall

Ylva Schéldberg

KONTAKT MED REGIONKONTORET

FRILUFTSFRAMJANDET REGION MALARDALEN
Besoksadress: Instrumentvagen 14, Hagersten
Postadress: Box 9023, 126 09 Hagersten

regionmalardalen@friluftsframjandet.se
08- 556 307 40,

oppen mellan 09.00 - 11.30, 13.00 - 15.00

08-556 307 47 annika.norlen@friluftsframjandet.se
08-556 307 41 barbro.grans@friluftsframjandet.se

08-556 307 45 bertil.ahlgvist@friluftsframjandet.se
08-556 307 44 ingrid.spires@friluftsframjandet.se
08-556 307 48 christin.ekenryd@friluftsframjandet.se
08-556 307 46 kerstin.erman@friluftsframjandet.se
070-874 84 43 sofia.nordwall@friluftsframjandet.se
08-556 307 49 Ilva.scholdberg@friluftsframjandet.se
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