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PROFILKLÄDER OCH UTRUSTNING - POLICY OCH RIKTLINJER 2024 
 

Friluftsfrämjandet Lidingö har en policy kring profilkläder som grundar sig i 
Friluftsfrämjandet uppförandekod. Den ska du som aktiv inom vår lokalavdelning vara väl 
förtrogen med. Styrdokument Uppförandekod.pdf 

Den blå färgen och Vildmannen (Friluftsfrämjandets symbol) utgör föreningens logotyp - ett 
välkänt och etablerat varumärke. Det signalerar Friluftsfrämjandets vision och värderingar.  
 
Efter avslutad grundledarutbildning och i samband med uppstart utrustas du som ledare 
med ett startkit innehållande såväl profilkläder som basutrustning. 

Som aktiv ledare bär du profilkläder när du leder en grupp för att 

• Marknadsföra Friluftsfrämjandet som organisation och som lokal verksamhet 
• Göra det visuellt tydligt vem som leder gruppen och därmed innehar ansvar 

 
När får jag bära profilkläder och vad är mitt? 

• Profilkläder med texten “LEDARE” samt skaljacka får endast användas när du 
förbereder och leder grupp i Friluftsfrämjandets regi samt när du representerar 
Friluftsfrämjandet vid t ex ledarutbildningar och ledarträffar. 
Dessa plagg lånar du av föreningen under din tid som ledare och de ska lämnas åter 
när du avslutar ditt uppdrag. 

• Övriga profilkläder står dig fritt att använda när det passar. De är dina. 
  

https://www.friluftsframjandet.se/globalassets/4.-dokumentbank/styrdokument/styrdokument/styrdokument-uppforandekod.pdf
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STARTKIT LEDARE 
 

Gren Kläder Utrustning 
Till alla ledare  
(exkl vattengymnastik) 
Blå kläder för alla utom 
kajak som har orange 
profilfärg 

T-shirt ledare (returneras) 
Skaljacka (returneras) 
Långärmad fleecetröja 
Huvudbonad 

Första hjälpen (returneras) 
Visselpipa 
Namnskylt 

Vandring 
(blå kläder) 

T-shirt ledare (returneras) 
Skaljacka (returneras) 
Långärmad fleecetröja 
Huvudbonad 

Grenspecifik utrustning: 
Tändstål 
Ficklampa 
Karta 
Kompass 

Vildmarksäventyr 
(blå kläder) 

T-shirt ledare (returneras) 
Skaljacka (returneras) 
Långärmad fleecetröja 
Huvudbonad 

En uppsättning per grupp: 
Trangiakök 
Tarp 
Brandfilt 
Såg 
ev. värmefilt, om ej ingår i 
första hjälpen-utrustningen 

Kajak 
(orange kläder) 

Orange t-shirt ledare (returneras) 
Orange vattentålig skaljacka (returneras) 
Keps  
Orange långärmad fleecetröja 

(orange flytväst?) 

Långfärdsskridskor 
(blå kläder) 

T-shirt ledare (returneras) 
Skaljacka (returneras) 
Långärmad fleecetröja 
Huvudbonad 

Grenspecifik utrustning: 
Kartor 
Vimpel/flagga att ha i ryggsäck 
 
(Säkerhetsutrustning: 
isdubbar, kastlina, dubbelpik, 
ryggsäck med gren- och 
midjerem) 

Vattengymnastik 
(blå kläder) 

Linne el dylikt  Beachflagga 
 

Freeskiers 
(Har egna profilplagg och 
hanterar dessa själva) 

Jacka (returneras) Litet första-hjälpen-kit att ha i 
jackfickan.  
(Friluftsfrämjandets logga på 
kittet) 
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Inköp och hantering profilkläder och utrustning 

 
• Inköp av startkit görs av Friluftsfrämjandet Lidingös kansli, där vi också har ett 

basförråd av profilkläder och utrustning. 
• Inköp vid behov. 
• Inköp görs via alternativ till Friluftsfrämjandets webbshop, om det är ekonomisk 

fördelaktigt. (Ekonomisk hållbarhet) 
• Skaljackor och t-shirt har tryck med Friluftsfrämjandet logotyp + Lidingö. Tryckeri 

väljs lokalt, alternativt det som är mest ekonomiskt fördelaktigt. (Ekonomisk 
hållbarhet) 

• Tryck på både ärm och rygg för stor synlighet av logotyp 
 

• Grenspecifik utrustning köps in av grenledare (utöver det som står i startkit-tabellen) 
 

• Återlämnade ledarplagg lämnas för textilåtervinning. (Miljömässig hållbarhet) 
 
 


