Arsmote Friluftsfrimjandet Knivsta 2025-03-13

. Motets 6ppnande

Sittande ordférande Carl-Henrik forklarade métet Gppnat.

. Upprop av rostberittigade medlemmar och Faststillande av rostlingd

P& motet deltog 22 medlemmar. Carl-Henrik Annefors noterade nédrvaro genom en
nérvarolista pd de medlemmar som anmalt sig till motet.

. Val av ordforande for arsmotet

Till ordférande for motet valdes Carl-Henrik Annefors.

. Val av sekreterare for arsmotet

Till sekreterare for motet valdes Maria Safstrom.

. Fragan om arsmétet ar i stadgeenlig ordning kallat

Stadgarna foreskriver att kallelsen ska ga ut minst 4 veckor innan arsmotet. Kallelse
har skickats ut 4 februari via e-post till alla medlemmar med kénd e-postadress, via
inldgg i foreningens Facebookgrupp och information (via aktivitet) p4 hemsidan.
Paminnelse skickades 1 mars via e-post och pa Facebook.

Motet befanns sammankallat enligt stadgarna.

. Val av tva justerare att jaimte ordforande justera protokollet

Magnus Simonsson och Estelle Agren valdes.

. Val av rostraknare

Magnus Simonsson och Estelle Agren valdes.

. Godkinnande av dagordning

Motet godkdnde dagordningen.

. Foredragande av verksamhetsberittelse och drsredovisning

Medlemsutveckling:
Vid medlemsarets borjan, 1 september var medlemsantalet 545.

Sektionernas verksamhet under aret visades 1 bildspel tidigare under kvéllen, se 1
ovrigt verksamhetsberittelsen pa hemsidan.

Verksamhetsberdttelsen drogs i korthet. Nagra axplock:

e En HLR-utbildning hélls 1 januari.

e Den 11 april ledde var Naturparkourledare Malin ett pass med "Hang med oss
ut” 1 Knivsta. "Hing med oss ut” dr ett samarbete mellan Socialpsykiatrins
verksamheter och Friluftsfrimjandet.

e 16 juni anordnades en prova pa aktivitet med kajak och kanot for Ukrainska
flyktingar vid Brunnbybadet.

e Friluftssamverkan med Knivstas alla friluftsféreningar drivs genom Knivsta
foreningsrad. Under 2024 deltog vi pa motet som var forlagt pa Eda ldgergard.
Dér utbyttes erfarenheter mellan féreningarna.

e Vihade var arliga frimjardag vid Sérstabadet den 1 sept med provapa
aktiviteter for barn och ungdom samt kajak och kanot.



e Tva strovargrupper har startat upp under aret.

e En gemensam aktivitet genomf6érdes pd Vandringens dag 7 sept. Vandringen
anordnades av Ff Husby Lénghundra i samarbete med Friluftsfrimjandet
Knivsta och Eda Lagergardsforening.

e P34 Appeldagen vid Eda ligergird i september var vi delaktiga i att ett antal
deltagare fick mojlighet att prova pa kanadensare.

e Fortsatt arbete med viardegrundsutbildning och uppférandekod dér alla ledare
har uppmanats att g den digitala utbildningen framtagen centralt.

e En workshop med representanter frén regionen under temat “Locka och
behalla ledare” anordnades under hosten dér en handlingsplan togs fram.

e Ennyligen framtagen ledarskapsbok framstélld av Friluftsframjandet centralt
har delats ut till samtliga ledare, hjdlpledare och funktionérer.

e Diskussion om ev. profilkldder eller kladbidrag till vara ledare har forts under
aret och en grupp jobbar med att ta fram forslag om detta.

e Viir totalt 32 ledare varav flera dr engagerade i mer &n en sektion. Samtliga
grenledare, ledare och hjilpledare som varit engagerade inom
lokalavdelningen under 2024 finns listade 1 VB.

e En rollbeskrivning for grenledare har tagits fram som finns bland ledarpolicies
pa var hemsida.

11 styrelsemdten har genomforts under aret.

Ordférande och vice deltog som ombud pa Regionens arsstamma den 13 april,
samt pa ordforandetrdffar anordnad av regionen. Deltagande i kassors,
grenledar- och ledartrédffar med regionen har ocksa skett samt pa Knivstas
Foreningsrdd arsstimma 24 april.

e Bidrog som en rost fran friluftslivet ndr en handfull konstnérer som planerade
konstnérliga interventioner besokte Knivsta den 7 maj.

e Styrelsen har skickat in ett samradssvar till Trafikverket 1 samband med
utredningen om dragning av fyrspar genom Knivsta.

e Representant fran styrelsen deltog i workshop om samverkan under en
samhaéllsstorning anordnad av kommunen med uppfoljningsmote.

e Representant fran styrelsen deltog ocksé i en barn- och ungdomsforeningstraff
anordnad pa initiativ av KIK.

e Representant fran styrelsen har deltagit i méte med kommunens Natur- och
fritidsrad.

e Moite med kommunens foreningsutvecklare dér vi framférde dnskemal om
Mulleplats vid elljussparet och kajakforrad 1 anslutning till sjon Valloxen.

Ekonomi:
Foreningens finanser ar fortsatt goda. Elenore foredrog rikenskaperna. For mer
information, se ekonomiska redovisningen i verksamhetsberittelsen pa hemsidan.

10. Foredragning av revisionsberittelse
Jan-Eric Jonsgarden har granskat rikenskaperna for 2024 och funnit att allt &r i sin
ordning. Revisorn foreslog ansvarsfrihet for styrelsen.

11. Faststillande av verksamhetsberiittelse och dArsredovisning
Verksamhetsberittelsen och den ekonomiska redovisningen faststélldes for 2024.
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Fragan om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning
Avgaende styrelse beviljades ansvarsfrihet for 2024.

Antagande av Friluftsfrimjandets stadgar
Carl-Henrik sammanfattade de senaste fordndringarna i stadgarna. Métet antog
Friluftsframjandets stad gar.

Behandling av drenden som styrelsen foreligger motet
Inga Ovriga drenden forelag.

Behandling av inkomna drenden/motioner
Inga drenden eller motioner hade inkommit.

Faststillande av arvode till styrelsen
Motet faststéllde att inget arvode betalas ut till styrelsen.

Behandling av styrelsens verksamhets- och budgetplan for kommande
verksamhets-rikenskapsar

Den 3-driga verksamhetsplanen for 2025-2027 och budgeten (for 2025) foredrogs.
Planen faststilldes av motet. Se 1 6vrigt fullstindig verksamhetsplan pa hemsidan.

Val av ordforande for lokalavdelningen tillika for dess styrelse
Carl-Henrik Annefors valdes som ordférande for lokalavdelningen pa ett ar.

Bestimmande av antalet styrelseledamoter och eventuella suppleanter
Valberedningen foreslar att styrelsen bestar av ordforande, fyra ledamoter och tre
suppleanter. Motet beslutade att folja valberedningens forslag.

Val av halva antalet ledaméter samt eventuella fyllnadsval

Omval; Maria Safstrom, Malin Wester som ordinarie styrelseledarméter pa tva ar och
Alex Wester som suppleant pa ett ar. Nyval: Ylva Jahnke och Camilla Estmer Nilsson
valdes in som suppleanter pd ett ar.

Val av revisorer enligt stadgarna §9.8
Jan-Erik Jonsgérden valdes som revisor pa ett ar.
Sune Martensson valdes som revisorssuppleant pa ett ar.

Val av valberedning
Magnus Simonsson och Ingela Marklund valdes till valberedning pa ett &r.

Val av ombud till Regionstimma
Motet ger styrelsen i uppdrag att utse representanter till regionstdmman.

Ovriga fragor

Malin presenterade forslaget pé policy for profilkldder for ledare.

Avtackning av styrelsesuppleant Shahram Shakory.

Estelle lyfte frigan om skridskosektionens framtid. Tveksamt om det gar att driva
sektionen vidare pd ett bra sitt. Senaste tva dren har ett samarbete véxt fram med
Marsta. Endast en handfull medlemmar har varit aktiva. Isarna blir sémre och
sdsongerna kortare och det dr en starkt bidragande orsak till att ledartillvaxten &r skral.
Estelle kommer gora ett utskick till alla skridskointresserade och se om nigon respons



kommer. Ted Nordqvist visade intresse for att engagera sig. Fragan ldmnas till
styrelsen att i samrad med grenledaren besluta om framdriften.

25. Arsmotets avslutande

Sekreterare: Ordforande:
Maria Safstrom Carl-Henrik Annefors

Justeras: Justeras:
Magnus Simonsson Estelle Agren




