
Utlåningsböcker i Skrylle 
sorterade i bokstavsordning på titel 

Bokas via kansliet 

lund@friluftsframjandet.se 

Tel 046-12 70 20 

Hämtas / lämnas i Skrylles reception :  

från torsdag em / senast påföljande tisdag kväll 

2018-01-14 

mailto:lund@friluftsframjandet.se


Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Allemans rätter 

Friluftsmat för 

alla 

1st 

 

Allt man behöver 

veta om att laga 

mat ute. Recept för 

alla.  
 



Hämtas / lämnas i 

receptionen  

 

Barnens fågelbok 

1 st 

 

En bok om våra 

vanligaste fåglar. De 

berättar var de finns och 

ser ut. Boken innehåller 

sagor, berättelser och 

sägner som berättas om 

fåglarna.  



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Barnens Skåne Guide 

De största äventyren för de 

minsta Skåningarna 

1st 

 

Innehåller 120 tips till barnens 

favoritställen i Skåne. 

Höga höjder och underjorden, 

äventyr som killar i magen. Spring 

i benen, bra ställen för pigga barn 

och trötta föräldrar. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Bemötandeguide 

2st 
 

Kortfattliga beskrivningar 

om hur man bemöter olika 

funktionsnedsättningar t:ex 

demens, allergi, 

synnedsättning och 

rörelsenedsättning. 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 
 

Blommor 

i skog och mark 

1 st 

 

Nordiska blommor presenteras 

i bild och ord. Beskriver 

användningsområden, 

utbredning, miljökrav och 

blommornas karakteriska drag.  



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Blomstervandringar i Skrylle 

2st 

 

Boken visar tolv områden där man 

kan ta en promenad och med 

bokens hjälp bekanta sig med 

floran.  

Det beskrivs hur man tar sig dit 

samt hur lång promenaden är. 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Circular Walks 

Skåne’s coast 

4st 

 

Beskriver vandringar, vart man 

kan parkera, äta, sova, hur lång 

rundan är, historia och 

sevärdigheter. Allt på Engelska. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Den Nordiska 

FLORAN 

1st 

 

Boken innehåller ca 2500 

arter, underarter och varieter. 

Illustrationer, utbredningskartor 

och kunskap kring den 

Nordiska floran. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Det otroliga bisamhället 

1st 
 

Boken ger en klar bild av 

binas liv och samhälle. Med 

mikroskåp har de information 

om gadden och inälvor. 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Det vildas spår 

2st 
 

Boken beskriver vilda djurs 

spår. Hur man spårar dem 

och korta beskrivningar om 

spillning. 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Djuren, växterna och vintern 

1st 
 

Boken beskriver hur djuren och 

växterna hanterar vintern. Hur 

de har anpassat sig och 

överlever. 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Djurens anatomi i bild 

1st 
 

Boken beskriver insidan av 

ryggradslösa djur, svampar, 

snäckor, groddjur, fåglar och 

annat. 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Däggdjur 

1st 
 

Liten fältbok med alla 

Europas däggdjur i färg med 

spårtecken, miljöer och 

beteenden. 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Däggdjur 

Samt groddjur och kräldjur 

1st 

 

Europas vanligaste arter 

illustrerade i färg. Boken 

visar emr än 100 olika djur. 

Kännetecken, utbredning, 

biotop och levnadssätt 

förklaras. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Ensam mot Sydpolen 

1st 

 

26 årige Ola Skinnarmo 

beger sig ensam och som 

förste Svensk till Sydpolen.  

En berättelse om 

utmaningarna han mötte 

under sin 47 dagars långa 

äventyr. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Fiskelycka 

1st 
 

Kompendiet berättar om den 

Svenska allemansrätten och 

regler för fiske i Sverige. 

Beskriver utrustning, fiskar, 

hur man tillagar fisken och hur 

man förvarar den.  



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Fjällboken 

2st 
 

Boken vänder sig till både 

ovana och erfarna 

fjällresenärer. Allt väsentligt 

finns i denna bok, som är en 

kombination av handbok i 

fjällteknik och beskrivning av 

fjällens natur, historia och 

invånare. 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Fjärilar 

Nattfjärilar 

1st 

 

Boken beskriver vad en nattfjäril 

är, vilka arter det finns, fjärilens 

tre stadier, ägg, larv och puppa. 

Många illustrationer med färger. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Friluftsliv i Skåne 

1st 

 

En guidebok som tar ett 

samlat grepp om hela 

Skånes friluftsliv.  

Visar vägen till över 130 

olika turer för många olika 

friluftsaktiviteter. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Fåglarna i färg 

1st 

 

258 utförliga färgillustrationer 

med beskrivningar om deras 

utseende, läte, häckningstider, 

föda och flyttningsvanor. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Första fågelboken 

1st 
 

I boken beskrivs cirka 40 

fåglar, sådana man oftast ser. 

Många roliga fakta om fåglar. 

Detaljrika bilder.  



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Geologiska sevärdheter i 

Skåne 

1st 

 

Beskriver vackra ställen i 

Skåne. Simpla illustrationer 

men beskriver vart de ligger, 

historia och annat.  
 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Geologiska sevärdheter i 

Skåne II 

1st 

 

Beskriver vackra ställen i 

Skåne. Simpla illustrationer 

men beskriver vart de ligger, 

historia och annat.  

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Hav och Sjöar 

1st 
 

Texten ger kunskaper om 

havs och sjömiljöer. 

Storslagna bilder med 

spännande detaljer. 

Stor text som passar för 

små barn eller högläsning. 

Innehåller roliga projekt.  



Kompendium 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Hitta, välj och plocka 

 Bär & svamp 

2st 

 

Boken lär hur de bästa bären och 

svamparna ser ut. Den visar 

också vart du ska plocka 

läckerheterna.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Humlans Blomsterbok 

1st 

 

En bok riktad mot barn. 

Den presenterar ett 

sextiotal florväxter och 

deras samband med 

humlorna. Intressant och 

rolig information om 

humlor som berättas 

sagolikt. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

 

Häng med Frans 

Fladdermus 

1st 
 

Mycket info kring 

fladdermöss, riktad 

åt barn. Även 

läsvärd för 

ungdomar och 

vuxna. Många roliga 

teckningar. 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Insekter i färg 

1st 
 

261 nordiska insekter avbildade i 

färg. Artbeskrivningar med 

uppgifter om deras utveckling, 

levnadssätt och utbredning.  



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Kretslopp i mulleskogen 

1st 

 

Kort bok/kompendium om 

naturens kretslopp riktat mot 

barn. Många bilder och 

illustrationer.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Kunskap & känsla 

I naturen 

1st 

 

Olika upptäckar 

aktiviteter i 

naturen. Allmän 

kunskap om några 

växter, träd, 

årstider och djur. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Känn igen 25 

Blommor 

1st 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Känn igen 25 

Däggdjur 

1st 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Känn igen 25 

Fjärilar och flygfän 

1st 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Känn igen 25 

Fåglar 

2st 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas 

i receptionen 

 

Känn igen 25 

Myror och andra 

småkryp 

1st 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Känn igen 25 

Sniglar, kryp och 

kräldjur 

1st 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Känn igen 25 

Strandfynd 

1st 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Känn igen 25 

Träd och Buskar 

1st 

 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Laxe 

Skogsmulles vän i vattnen 

1st 

 

Bok för barn av 

Friluftsfrämjandet.  

 
 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Lek och Lär i naturen 

Miljöfostran 

1st 

 

Innehåller illustrationer om 

skogens kretslopp, lekar, 

väder, eld och information om 

våra sinnen. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Leka och Lära 

Naturvetenskap och Teknik 

Ute 

1st 

 

Bok för förskolor och 

förskoleklasser. Till för att 

inspirera naturpedagoger. 

Aktiviteter och kopieringsbara 

illustrationer.  
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Lekar, sånger och 

ramsor 

1st 

 

 
 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Livet leker 

1st 

 

Boken diskuterar om 

naturen finns kvar för 

dagens barn. Boken funkar 

också som inspirationskälla 

för de som vill upptäcka 

naturen med barnen. 

Många roliga tips och 

aktiviteter 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Lunds 10 främsta 

NATURUPPLEVELSER 

1st 
 

Kompendiet beskriver hur 

man hittar, vandringsslingor, 

tillgänglighet och info kring 

området. 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Lära Ute upplevelse 

och lärande i naturen 

1st 

 

Samarbetsövningar, 

lekar, matlagning, 

pedagogiska övningar 

och lärande övningar.  
 



Kompendium 

Hämtas / 

lämnas i 

receptionen 

 

Matglädje 

i ur och skur 

1st 

 

Recept för barn 

på friluftsmat 

som är enkel att 

laga ute.  
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Mulleskogen världens bästa 

lekplats 

1st 

 

Bok med inspiration och 

motivation till att ta med barn ut 

i naturen. Vackra illustreringar 

med olika lekar. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Naturen som 

inspirationskälla 

1st 

 

En liten guide på 15 sidor till 

föräldrar eller leder som vill 

visa barnen roliga saker att 

göra i naturen.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Naturens Under 

1st 

 

Berättelser i serieform om 

djurens invecklade 

beteenden och 

händelseförlopp. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Natur för alla i och omkring 

Lund 

5st 

 

Kompendiet guidar till platser 

man kan besöka med olika 

funktionshinder. Kort 

information om platsens historia 

och växter. Svenska och 

Engelska texter. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Nordens djur i Skånes 

djurpark 

2st 

 

Illustrationer och information 

om djuren som finns i 

Skånes djurpark. Samt 

annan relevant info om 

djurparken. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Nordens orkidéer 

1st 

 

Innehåller information om 49 

arter som existerar i norden. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Nova 

Skogsmulles vän i 

rymden 

1st 

 

Boken fokuserar på 

Novas planet Tellus som 

barnen reser till. De får 

inspiration om 

miljöfostran.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Nyfiken Grön 

1st 

 

Handbok för naturguider. 

Innehåller tips hur man 

fångar sin publik och 

sprider kunskap med 

underhållning.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Nyttoväxter 

1st 

 

En praktisk handbok som i 

ord och bild beskriver ca 300 

växter, frukter, kryddor, 

sädesslag, medicinväxter och 

virkesträd från hela världen. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Närnaturboken 

4st 

Nöje, kunskap, 

upptäckarlusta, 

allmänbildning och naturvård. 

Inehåller konkreta tips 

relevanta för 

naturvårdstjänstemannen 

eller intresserade människor 

för att utveckla biologisk 

mångfald.  
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Orientering 

1st 

 

 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Paddla kanot 

1st 

 

Paddla, packa, säkerhet och 

teknik vid paddling av kanot eller 

kajak.  
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Pinus och Konrad 

1st 

 

Barnbok om en pojke som leker i 

skogen och kollar på skogsbruk. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Rundvandringar evighetsträd 

1st 

 

Vägbeskrivningar och kartor till 

evighetsträd i Skåne. Bilder och litet 

historia. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Rundvandringar för tågburna 

1st 

 

Visar hur man kan gå från 

tågstationer till vandringar i natur. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Rundvandringar med gps 

2st 

 

Rundvandringar med 

vägbeskrivningar och terrängkartor. 

Visar Skåne, Göteborgs- och 

Stockholms trakten. Information 

kring GPS. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Rundvandringar mera Skånes kust 

1st 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Rundvandringar rofyllda platser 

4st 

 

Exempel på vackra platser och 

sevärdigheter kopplat till naturen. 

 

 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Rundvandringar Skåneleden 

2st 

 

Vandring och vägsinformation om 

vandringar på skåneleden.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Rundvandringar Söderåsen 

4st 

 

Visar vackra platser och vägar 

att gå i Söderåsen. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Rädda världen! 

1st 

 

Innehåller experiment, info om 

miljöförstöelse, naturens 

kretslopp och massvis med 

nyttig information.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Skogens träd & buskar 

1st 

 

Fältbok på Svenska träd och 

buskar. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Skogens träd och buskar i 

färg 

1st 

 

Visar blad, kottar, blommor 

och bär. Visar också 

utberedningsområden. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Skogsmulle 

1st 

Visar och förklarar olika 

skogsvarelser och deras 

spår. Innehåller visor. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Skogsmulles 

friluftsbok 

1st 

 

Skogsmulle och 

Fjällfina vill att barnen 

ska känna skog. 

Roliga berättelser och 

lustiga visor. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Skogsmulle och 

Fjällfina 

1st 

 

Fjällfina berättar om 

fjällens miljö.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Slöjda och bygg för 

friluftsliv 

3st 

 

Här får du lära dig att tälja, 

bygga kojor och slå knopar. 

Hur man hanterar verktyg 

och sköter dem. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Småkryp 

2st 

 

432 vackra färgfoton på 

småkryp. Förklarar levnadssätt 

och samspelet med sin 

omgivning. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Sommar i mulleskogen 

1st 

 

Vad händer med djuren och 

naturen under sommaren? 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Sov gott, igelkott! 

1st 

 

Vad händer i naturen 

under våren och hösten? 

Mycket info riktat till större 

barn. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Spårboken 

1st 

 

Beskriver Europas däggdjurs spår. 

Bilder och ritningar. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Steget före i 100 år! 

5st 

 

En liten visa med 

Skogsmulle, Fjällfina och 

Laxe. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Stenar i färg 

1st 

 

Termförklaringar, bilder och 

beskrivande texter. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Stenar i färg 

1st 

 

 
 



Film 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Strövarna 

2st 

 

Följ med en förskoleklass ut i 

skogen och se vad de hittar 

på. Kan visas på 

föräldramöten, mässor, 

lokalavdelningen eller 

ledarträff. 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Trädens knoppar 

1st 

 

Sveriges vanligaste lövträds 

knoppar. Intressant fakta om 

våra trädarter. Till för alla åldrar! 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Träd och buskar vintertid 

3st 

 

Lättfattligt skriven med bra 

bilder. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Upptäck naturen i Skåne! 

1st 

 

En guidebok till Skånes idyller med hjälp 

av tåg och buss. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Utebildning 

5st 

 

Visar övningar och 

lektionsexempel för 

utebildning. 

Miljöundervisning för 

alla slags lärare och 

föräldrar. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Utflyktsguide till Skånes 

naturreservat 

2st 

 

Guidebok till några av 

Skånes nationalparker och 

naturresarvat. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Ut i naturens skafferi 

1st 

 

Praktisk fältbok om ätbara 

bär och frukter.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Ut i Sveriges flora 

1st 

 

Praktisk fältbok om vilda 

växter. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Vad jag finner i sjö och å 

3st 

 

Fälthandbok över vanliga 

organismer i sjö och å. 369 

bilder med information kring 

djuret. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Vad jag finner på havskanten 

1st 

 

263 färgbilder på maneter, 

svamp och mossdjur, fiskar och 

alger som kan påträffas på 

havsstränder. Beskrivning och 

kunskap kring arterna. 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Weekendvandra i Skåne 

1st 

 

Platser för lyxiga 

övernattningar efter vandring. 

Sevärdheter, kultur och 

historia. Gårdshotell och slott! 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Vilda grannar 

1st 

 

Bok om hur man skapar en 

vildträdgård. 
 



Bok 

Hämtas / 

lämnas i 

receptionen 

 

Vill du leka? 

1st 

 

Innehåller 

lekar för barn. 

Sång och 

dans. 
 



Kompendium 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Vinter i mulleskogen 

1st 

 

Vad händer med naturen på 

vintern?  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Våra vanligaste vilda 

växter 

1st 

 

Vetenskaplig fakta blandat 

med intressant 

kulturhistoria och kuriosa. 

Kartor med utbredning och 

art-information. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Vår flora i färg 1 

1st 

 

750 svenska blommor och 

gräs. Text och bild med 

utbredningskartor.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Väntande Spännande 

Natur 

2st 

 

Riktad mot alla former 

av lärare som vill få 

barn och unga 

intresserade av natur.  
 



Bok 

Hämtas / lämnas i 

receptionen 

 

Världens djurliv 

1st 

 

Gigantisk bok med all 

information kring vilda djur. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Växtsamhällen 

1st 

 

Information om hur växternas 

samband med människan fungerar. 

Illustrerade bilder och information 

om några växter i olika klimat. 
 



Bok 

Hämtas / lämnas i receptionen 

 

Äventyret väntar runt hörnet 

7st 

 

Områden i Lund som man enkelt 

kan ta sig till med buss och cykel. 

Kartor och vägbeskrivningar och 

fakta kring området.  
 


