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Pumptrack Borgen Outdoor

FRILUFTSFRÄMJANDET VÄRNAMO LOKALAVDELNING



Syfte

Skapa en spontanidrottsanläggning som även blir en fantastiskt tillskott till vår 

befintliga MTB-verksamhet. Öppen för alla alltid förutom vissa träningstider. Den ger 

oss även möjlighet att utöka vår verksamhet med träningar och event i pumptrack som 

är en mycket bra insteg i cykelvärlden. Den här typen av bana går att köra på nästan alla 

cyklar. Förutom cykel så går det att köra kick bike skateboard, inlines, balanscykel, 

inlines mm så den kan användas av alla. Vi vill skapa en härlig gemenskap då alla kan 

vara med, umgås och lära av varandra likt i en skatepark. Alla är på samma plats och 

ingen kommer efter i skogen. Kan även användas av förskola och skola i närheten
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Önskemål 

• En asfalterat pumptrack för att den ska hålla över tid, vara mindre underhållskrävande och 

möjliggöra att fler kan använda den.

• En ca 200m lång pumptrack med racestandard.

• En lång raksträcka med möjligheter till att dubbla/hoppa. 

• En 180 grader kurva med wallride. 

• Två möjliga startplatser, begränsa övriga infarter för att minska olycksrisk

• Separat kids loop för de minsta

• Bra dränering och uppbyggnad så att det inte rinner in sand och skit från omgivning

• Konstgräs närmast asfalten. 

• Belysning för att kunna köra året runt.

• Tillgänglighetsanpassad läktare/pubikplats

• Trevlig miljö runt omkring för paus och vila. 

• Förrådsutrymme för lånecyklar och utrustning.
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Referensanläggningar

• Skara

• Varberg

• Järvsö

• Braås

• Isaberg

• Marma

• Jössefors

• mfl

Representanter från lokalavdelningen, både ledare och ungdomar, har 

besökt ovanstående anläggningar plus några till för att samla idéer och 

inspiration till bästa utformningen av vår bana. Vi har även varit i kontakt 

med projektledare för byggena i Järvsö och Braås för att ta del av deras 

erfarenheter.
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Skara

Bild från: pumptrack.com

195m lång

46 m lång barnbana

1700kvm

Tre Berg CK
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Isaberg

Bild från: pumptrack.com

Nordens största

300m lång

Lång barnbana

2600kvm



Placering

• Önskad placering i närheten av Borgen Outdoor för 

att ha synergi med vår övriga verksamhet (endast 

150m från vår stuga), parkeringar, toaletter, 

omklädningsrum mm. 

• Närhet till bostadsområden,  förskola och skola.

• Förslaget vi arbetar med nu är i målområdet

• Området ska jämnas ut och skidspåret dras om

• Befintlig bana på kullen försvinner men har redan 

ersatts med nya barnanpassade slingor 

• Samordnar markberedning med skidspåret som 

behöver fyllmassorna. 
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https://www.varnamo.se/varnamose/upplevaochgora/utomhusaktiviteter/borgenoutdoor.4.744eaf8a170b013f89dce8.html
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Preliminärt förslag på utformning från Velosolutions



Tänkbara intressenter

• Allmänheten, spontanidrott

• Friluftsfrämjandets verksamhet befintlig och möjlighet till utökning

• Kommunen, 

• Besöksanledning 

• Förskola och skola i närheten

• Spontanidrott för invånare för ökad folkhälsa

• Skateboardförening

• Cykelklubben

• Andra cykelklubbar i närheten
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Social mötesplats

• Vi vill att pumptracken ska bli navet i en social mötesplats för framförallt barn och ungdomar 

men även cykelintresserade vuxna. 

• Det ska runt banan finnas social ytor med bord, bänkar, grillplats och möjlighet att vila under 

tak för skydd mot regn och sol. 

• Vi kommer att erbjuda utlåning av cyklar vid vissa tillfällen för att alla ska få möjlighet att testa. 

• Vi är övertygade om att både våra medlemmar och många andra kommer att tillbringa många 

timmar här. 

• Det ska bli ett utflyktsmål med rörelseglädje i centrum. 

• Vi ser även att olika discipliner som till exempel skate och cykel kan mötas här. 
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Målgrupp

• En stor fördel med den här typen av pumptrack är att den tilltalar väldigt många i olika åldrar.

• Vi ser dock barn och ungdomar som den primära målgruppen. Allt från de små 3-åringarna på 

balanscykel till tonåringar med tävlingsambitioner. 

• Vi vill gärna att hela familjen ska kunna ha roligt tillsammans här.

• Förutom cyklister så vill vi se skate, kickbike, inlines mm. 

Fr i luf tsfrämjandet  Värnamo



Delaktighet

• Vi vill involvera den primära målgruppen barn och ungdomar i utformningen av anläggningen.

• Våra ledare och deltagare har länge önskat en bra pumptrack. 

• Ett antal ungdomar och ledare har redan varit runt på ett antal andra liknade anläggningar i 

Sverige för att samla inspiration. Några av dem har även deltagit i pumptraktävlingar.  

• I juni 2024 var t.ex. sju ungdomar och tre ledare upp i Järvsö och provkörde Sveriges första 

pumptrack av den här typen. Vi träffad även Fredrik Jelk som var ansvarig för bygget från 

föreningens sida där uppe och fick ta del av deras erfarenheter. 
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Finansiering

Budget ca 8 miljoner kronor

• Allmänna arvsfonden 80% av totalsumman

• Norhedsstiftelsen

• Riksidrottförbundet/SISU

• Övriga bidragsgivare

• Sponsorer

• Egna medel från kassan max 100 000kr
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Projektgrupp skapad

Marcus Melin

Dahn Haag

Kristofer Almén

Alexandr Suck

Markus Johansson
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Nästa steg

• Årsmötesbeslut

• Bygglovsansökan

• Förankring med målgrupp och andra föreningar

• Bidragsansökningar
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RIKSORGANISATIONEN /  STYRELSEN

LÅT ÄVENTYRET BÖRJA!
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