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HLR-utbildning pa Oxnegéarden!

Sedan en tid tillbaka finns en hjartstartare/defibrillator installerad utomhus vid
Oxnegérdens huvudbyggnad.

For att vi skall kunna anvanda denna pa réatt satt har nu utbildning i hjart-
lungraddning (HLR) pabdrijats for berérd personal med instruktor fran
Jonkopings Raddningstjanst. Se bilder nedan fran denna utbildning.

Vi har da fatt lara oss nar hjartstartare skall anvandas och hur man féljer de
rekommendationer som denna ger, defibrillering och/eller hjart-lungraddning.
Nu &r vi forberedda for att kunna hjalpa till om nagon skulle fa allvarliga
hjartproblem vid var anlaggning.
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