
Bli medlem i Öxnegården! 
 

Medlem i Öxnegården blir man genom att bli medlem i Frilufts-

främjandet. Av medlemsavgiften tillfaller en viss del då Öxnegårdens 

Lokalavdelning. 

Som medlem i Öxnegården får du delta i våra olika ledarledda 

aktiviteter. Våra aktiviteter, se vår hemsida: 

http://www.friluftsframjandet.se/oxnegarden 

Som medlem i Friluftsfrämjandet får du tidningen Friluftsliv (4 

nummer per år), försäkring vid våra aktiviteter och rejäla rabatter hos 

bl.a. SJ, Naturkompaniet och Idre Fjäll. 

Gällande medlemsavgifter är: 

- Vuxen (från 26 år och äldre) 395 kr 

- Ungdom (13-25 år) 190 kr 

- Barn (0-12 år) 115 kr 

- Familj 590 kr 

Medlemskapet gäller 1 oktober – 30 september. (Inbetalning från 1 

juni ger medlemskap till 30 september året efter). 

Inbetalning av medlemsavgift kan göras på 2 sätt: 

Viktigt för båda sätten: Ange lokalavdelning Öxnegården! 

1) Via Friluftsfrämjandets hemsida: 

http://www.friluftsframjandet.se/engagera-dig/bli-medlem/   

 

2) Inbetalning via bankgiro 5713-8430 som dock kräver OCR-nr. 

För att få ett OCR-nr kontakta FFs medlemservice via telefon 08-

4474450 (kl 9-11.30) eller via mejl medlem@friluftsframjandet.se. 

Välkommen som medlem i 

Öxnegården! 


