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Friluftsaret 2023

Hej! DA ar dnnu ett ar tillinda, vi har dven detta ar haft ett brett utbud av
aktiviteter med mycket deltagare pa.

Vi har ett stabilt medlemsantal men med en liten nedatgaende trend (vilket
kan bero pa det mera anstrangda ekonomiska ldget nu).

Cykelorienteringen har verkligen kommit for att stanna, tisdagsvandrarna har
ocksa blivit en stabil verksamhet, mtb-cykling och kajak likasa. Vandring
dagsturer har blivit en popular aktivitet vilket vi tycker ar roligt.
Barnverksamheten har ett par grupper igang, skulle kunnat vara fler om det
bara fanns ledare. Spokjakten ar ett mycket populart event pa hostlovet.

Torpet hoppas vi ska bli den naturliga samlingsplatsen for den som vill ut och
fika, grilla, leka mm. Vi hoppas att vi far till en markerad led fran det nya
motionssparet vid Skarhamn/Markesten. Vi hoppas dven att det skall ordna
sig med parkering vi Bo Tjarn.

Det behovs FLERA LEDARE till vara aktiviteter inom alla verksamheter, &r ni
intresserade hor garna av er till torpet.ff.tjorn@gmail.com sa berattar vi
mera.

Jag vill ocksa tacka for dessa ca 20 ar som jag har haft fortroendet att fa vara
ordférande i Tjorns lokalavdelning vilket har varit valdigt arofylit,
utvecklande och roligt. Sist men inte minst vill jag tacka alla ideella ledare,
hjalpledare, funktionarer och kaffekokare pa torpet. Utan er blir det inget bra
framjande.

Par Johannisson
Ordforande Tjorns friluftsfraimjande
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Styrelsen for Tjorns lokalavdelning har under 2023 haft foljande konstituering:

Ordforande Par Johannisson
Vice ordférande Per van Reimsdijk
Sekreterare Pia Ottosson
Kassor Hakan Tornéus

Ledamoter Sofie Larsson

Anna Persson
Mikael Kristensson

Suppleanter Lotta Rosendahl

Annika Johannesson
Jonathan Le Guillarme

Revisorer Christina Carlsson

Pernilla Korsback

Suppleanter Mats Konradsson

Marika Pettersson

Valberedning Wilhelm van Reimsdijk

Medlemsantalet ar 538 medlemmar.
Styrelsen har haft 8 styrelsemdéten samt ett flertal inofficiella kontakter.
Hédir dr ett axplock vad som héint i féreningen under 2023:

Barn- och ungdomsgrupper: Skogsmulle/Familjegrupp och Lufsare.
Torsdagspaddlingar, endagspaddlingar, nybdrjarkurs och paddlingar med 6vernattning.
MTB Mandag, Tjejer MTB, Geocaching/Vandring och Cykelorientering.

Vandringar; Tisdags-, Tjorn-, Annandagsvandringar och vandring med 6vernattning.
Spokjakt i Tubbeskogen for alla aldrar i hostmorkret med manga deltagare.

Iverdagen pa Sundsby, vi var med och hade paddling i Karpdammen och geocaching.
Prova-Pa pa TjornbroArena, ett event dar man kunde prova pa paddling, MTB cykling,
vandring/geocaching, mulle- och strévaraktiviteter och traffa Skogsmulle.

Ledarvard. Ett flertal ledartraffar med olika tema. Ledartraff med paddling, vandring och
overnattning i Krokestugan pa Herrestadsfjallet. Jultraff med julmat och julklappar.

Vi har under aret fatt fler ledare och hjalpledare, men vi behover fler.

Kaffestugan har varit 6ppen under jan-mars och okt-nov.

Arbetsdagar pa Torpet, vandringsleden, dventyrsbanan och vindskyddet.

Annonser i Annons-Nytt med aktuella aktiviteter varje manad.

Tva program har lagts ut pa hemsidan samt tryckts, Var/Sommar och Host/Vinter.
Valborgsmassofirandet var installt igen pga att parkeringsfragan inte ar |0st.

Skdarhamn 2024-02-11/Pia Ottosson, sekreterare



Verksamhetsberéattelse for

FAMILJEGRUPPEN 2023

Ledare: Sofia och Jennie

Var grupp har haft tva traffar under varterminen, i april och maj.
Under hosten har vi traffats en gang.

Vi traffas pa en utgangspunkt, sen gar vi tillsammans mot och till vart mal. Nar vi kommit till
vart mal, bérjar vi med att géra upp eld. Under tiden som elden férvandlas till gléd utforskar
barnen naturen och det ar bara fantasin som satter stopp pa vilken lek som pabdrjas.
Efter att korvarna har intagits sa brukar vi ofta avsluta med att géra popcorn pa elden.
"Knack knack ar Mulle hemma”, "Sparven” och "Gravlingen” ar nagra av de populara lekar

som vi brukar leka innan var stund i naturen avslutas med att vi tillsammans gar tillbaka.

Under aret som gatt har vi haft nya familjer som har varit med pa vara traffar, vilket vi tycker
ar mycket kul.



Verksamhetsber:iittelse Frilufsarna Tjorn 2023
Virterminen

23 april: Torpet i Tolleby. Barnen blev indelade 1 grupper med tema: yxa, bygga vindskydd
och gora eldstartare 1 form av bomullspads doppade i stearin som vi smaélt 6ver elden. Lunch
bestod av korvgrillning.

7 maj: Sundsby. Barnen fick vélja vart vi gick. Grottorna blev malet. Tema: matlagning pa
stormkok.

21 maj: Toftends. Tema: vandring, krabbfiske, bad i havet och korvgrillning. Barnen hittade
tva krabbor av invasiv art. Vi tog reda pa hur man gér tillviga och gjorde som man skulle.

3-4 juni Lager pa Torpet i Tolleby. Vi paddlade kanot, grillade bade lunch i form av korv och
brod och middag i form av tacos, backkléttring med selar, bad i sjon och fiske.

17-18 juni: Lager pa Dyron. Vi tog farjan ut, promenerade till vindskyddet och satte upp vara
talt dir. Vi promenerade en del av Dyroleden fram till badplatsen dér vi badade, vi spelade
minigolf och at glass. Pa kvillen grillade vi hamburgare.

Hostterminen

24 september: Tjornbro Arena. Friluftsfrimjandet Tjorn visade upp olika aktiviteter inom
foreningen. Lufsarna visade pyssel, hinderbana, koka nyponsoppa péa stormkok mm.

1 oktober: Svartedalen. Promenad langs en av lederna med ett stopp for korvgrillning vid
vindskyddet och ett stopp for fika vid tjuvkl&dmman.

21-22 oktober: Léger i Héllerstugan pé Herrestadsfjéllet.

12 november: Torpet i Tolleby. Barnen fick gdra smet och steka krabbelurer pd murikka. Vi
gjorde dven en plan pa hur vi skulle rusta upp grillplatsen.

3 december: Torpet 1 Tolleby. Vi hjélptes at att géra ny grillplats.



MOUNTAINBIKE

Mountainbike har under 2023 varit fortsatt stort och antalet deltagare som varit med
pa vara Mandagscyklingar har varit ca. 10 deltagare i snitt som gemensamt haft kul
och byggt pa sina kunskaper pa cykelsadeln.

Vi har aven kort Cykling pa Onsdagar som varit i lugnare tempo med stor uppskattning av
deltagarna dar vi lart varandra att beharska cyklingen och uppleva naturen.

Utéver dom fasta turerna korde vi nagra morgoncyklingar med frukost/fika pauser.

Mountainbikesektionen
Friluftsframjandet Tjorn



SPOKJAKT 2023

Mandagen den 30 oktober var det
Spokjakt i Tubbeskogen, Skarhamn

Tack alla ni 143 stora och sma som va mé och jagade spdken i hostmorkret!
Vilken kvall, vadret sag inte ut att bli det basta, men det blev det, uppehall med mane och en
liten skymt av nagra stjarnor!

Det var 12 spdken och utslagsfragan var 400 makaroner i burken.
For att fa pris skulle man ha svarat 12 spdken och gissat 250-500 makaroner pa
utslagsfragan.

Aven detta ar sa hade prisutdelningen ersatts med att alla som raknat ratt antal spoken
och "nastan” ratt pa utslagsfragan fick ett pris direkt nar lappen lamnats in och kontrollerats.

De som tagit med sig korv eller annat att grilla kunde gora detta, fér eldade gjorde vi sa klart!
| &r hade vi tva eldstader, for det ar manga som vill grilla.

Stort tack till Susannes mamma och pappa som gjort och skankt fina priser!
Vi som fixade var:

Pia Oftosson, Susanne Lavén, Fred Ottosson, Patricia Ottosson och Annika Johannesson
samt Ronja, Freja och Melker Ottosson



Arsberdttelse kajak 2023

Aret som gdtt var sommarens vdder inte helt med oss vilket gjorde att deltagandet p&
vara torsdagspaddlingar gick ner ndgot denna sédsong. Deltagandet frdn maj - september
varierade mellan 5 och 20 deltagare vilket gjorde ett snittdeltagande pa 11 personer.

En tur till Fjdllbacka skédrgard och en torsdagspaddling blev helt instéllda pga hart vdder
vilket vi ndstan aldrig tidigare gjort.

Arets forsta aktivitet var deltagande och programsldpp p& Bdtmdssan i Gteborg som
lockade mdnga deltagare.

Avrostningsturen till Marstrand samlade 3 deltagare, kanske beroende pa véder och
tidpunkt.

Ovriga planerade turer som 3 dagar i Fjdllbacka arkipilagen, dagstur med
blomstervandring till Algén, paddla och vandra pd Dyrén samt nybérjarkursen var
fullbelagda.

Vara helgturer har varit maxdeltagande pa 10 deltagare + ledare vilket har varit lagom
att hdlla koll pa.

Torsdagsturerna har maxdeltagande pd 20 personer da vi tyvdrr inte kan ta emot fler
pga ledarbrist.

Vi har tack ock lov lite nya ledare pd gang in som varit med under aret som hjdlpledare,
sa det finns hopp.

Under sommaren har vi dven haft ett samarbete pa turer med friluftsfrdamjandet i
Mariestad och Munkedal.

Ett stort tack till alla ledare och deltagare och pa dterseende sdsongen 2024

Kajakgruppen friluftsfrdmjandet Tjorn

Wilhelm van Riemsdijk



Verksamhetsberattelse
Vandring/Geocaching 2023

Arets heldagsturer genomfordes 19/3 och 24/9. P& varen startade vi vid
bussgaraget i Sunna och hade en fin tur pa de nordvastra delarna av var
0. Hostens vandring startade och slutade pa parkeringen vid Sundsby
sateri, ddremellan hade vi en fantastiskt fin tur pa stora delar av Mjorn.
Vi var runt 20 glada vandrare varje gang.

Aven i &r ordnade vi en vandring upp till vart Torp i samband med att
kaffestugan 6ppnade for sdsongen. Vi startade pa Tjorns Omnibustrafiks
depa i Aroéd och gick tva olika vagar via Morik till och fran Bo Tjarn. Runt
BO Tjarn gick vi vanstervarv och tog en fika pa Torpet nér vi passerade.
Den har gangen var vi bara 4 st som hangde pa i ett fint vader.

Annandagsvandringarna genomfordes i ar pa Haron och pa Laka, varens
tur pa Haron lockade hela 28 vandrare medan julens tur pa Laka lockade
13 st. Vi hade bra vader vid bada tillfallena.

Pa Iverdagen i Sundsby var vi aven med och berattade om hur det ar att
halla pa med geocaching. Vi gav oss dven ut pa en liten tur for att se det i
praktiken.

Vi har hunnit med 4 kombinerade turer geocaching/vandringar under
aret. Vi har bade varit i Kungalvstrakten och runt Uddevalla och letat
skattgdmmor

| kdngorna

Hakan Torneus



TISDAGSVANDRARNA 2023

Vi vandrar pa olika platser pa Tjorn varje tisdag under februari, mars, april,
september, oktober och november.

Vandringarna dr 5 — 8 km och vi dr ute 1,5 — 3 timmar.

Vi vandrar pa stigar och skogsvigar, men ibland dven pa bilvdgar och i obanad
terring.

Det blev 12 vandringar under varen och 11 under hosten med 10 — 25
deltagare/ging. Vill du ldsa om véira vandringar sa finns detta pa hemsidan
(Tisdagsvandringar).

Virens vandringar:

Olsnds/Djupvik, Siby/Stenstugan, Almoén/Myggenis, Tuveslitt Ronning,
Skirhamn/Malaga, Pilane/Siby kile, Olsby, Tubbeskogen/Villekirr, Vetteberget,
Gunneby, Halsbick och Dyron.

Ledare under varen: Silva, Anne, Ann-Britt, Ulla och hjalpledare Bjorn och Sven.

Hoéstens vandringar:

Bricke Hembygdsmuseum, Sunna koloni/Kyrkesund, Vetteberget/Kailldalen,
Valla/Fjilebro, Olovs Hage Kallekirr, Toftends Skdarhamn,
Tjornehuvud/Ronning, Tubbeviken/Skirhamn, Pilane, Bygdegarden
Sibricka/Breviks kile, Djupvik/Gunneby kile, Sundsby och avslutning i Atenés

magasin i Skarhamn.

Ledare under histen: Silva, Ann-Britt, Ulla och Sven.



Verksamhetsberattelse
Cykelorientering 2023

Det saldes 84 kartpaket under perioden. Ett av arets omrade var
mellan Skarhamn och Kladesholmen, det andra var pa Mjorn
(norddstra delen av Tjorns kommun. Cykelorientering bestod
aven i ar av ett kart/bild paket med 48 bilder som skulle paras
ihop med ratt kontrollpunkt pa kartan. Alla som lamnade in sitt
bildblad var med i en utlottning av presentkort fran Team
Sportia. Vi fick daven i ar mycket positiv feedback pa upplagget
och kan nog redan nu lova en fortsattning.

Vid pedalerna

Hakan Torneus



Verksamhetsberattelse
Torpet 2023

Torpet, ladan, vindskyddet och omgivningen kring dessa, ar var fasta punkt for var forening och vi
vardar det pa basta satt. STORT TACK TILL ALLA ER som hjalper till med detta, inom- och utomhus
samt med Aventyrsbanan, Vandringleden och Kaffestugan.

Var tradgard, dventyrsbana och vindskydd ar ett utflyktsmal for vara medlemmar och besokare
for grillning, lek och 6vernattningar. Det ar manga som 6vernattar i vindskyddet under hela aret.

Parkeringsforbudet pa Tolleby Tjarnvag och avsaknad av parkering i naromradet har mycket stor
paverkan pa var verksamhet. Mindre barn- och ungdomsaktiviteter fér vara grupper, farre
uthyrningar och farre kaffegaster pa sondagarnas kaffestuga. Sedan bommen sattes upp vid VA-
verket och parkeringsmdjligheterna férsvann och parkeringsférbudet intradde har styrelsen haft
och har fortfarande manga kontakter och moten for att fa till en ny parkering. Var férhoppning ar
att en ny parkering kommer till i nartid och inte allfér langt bort fran torpet.

Kaffestugan har varit 6ppen pa sondagar under 8/1 — 26/3 och 1/10 — 26/11. Sista gangen pa
hosten serverades glégg och lussekatter, pa varens sista gang vaffler till 50 gaster.

Arets Valborgsmassofirande stilldes dven detta ar in pga ingen parkering i narheten.

Var lufsargrupp har varit pa torpet ett flertal ganger under aret och paddlat, grillat mm och
Overnattat nagra av gangerna. Familjegruppen skulle vilja ha sina aktiviteter vid torpet, men valt
att vara pa andra stéllen pa Tjorn pga ingen parkering i narheten.

Torpet och kanoterna har varit uthyrda till Bleketskolan, Skarhamns skola, Hoviksnas skola och
Billstromska Folkhdgskolan for friluftsdagar och nagra dvernattningar. Friluftsframjargrupper fran
Kungalv, skolklasser fran Stenungsund har paddlat kanot och 6vernattat i torpet.

Kanoterna har varit uthyrda éver dagen fér paddling pa Bo Tjarn vid ett flertal tillfallen.

Det har varit arbetsdagar med vedhuggning, tradgardsarbete och underhall av dventyrsbanan,
vindskyddet samt vandringsleden. Férutom arbetsdagarna har utomhusgruppen varit pa torpet
ett flertal ganger under aret.

Torpets insida har omhandertagits pa basta satt av innegruppen som gjort iordning infor
kaffestuga och uthyrningar.

Utomhusgruppen: Par, Wille, Borje, Mats och manga manga fler.
Inomhusgruppen: Pia, Eva och Annika J.

Vid pennan,
Pia Ottosson
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Friluftsframjandet Tjorns lokalavdelning 2023
Ekonomisk sammanstallning for tiden 2023-01-01 — 2023-12-31

Ingaende behallning 442 168,65
Inkomster

Cykelorientering 8 400,00
Vandringar 15 970,00
Torpet 4 250,00
Paddling 24 760,00
Cykel 3 190,00
Medlemsavgifter 34 836,00
Kommunala bidrag 35851,00
Spokjakt 3 780,00
Kaffe pa Torpet 11 205,00
Rantor 6 207,99
Sponsring, forsaljning 10 120,00
Summa intdkter 158 569,99
Utgifter

Arsméte, méte 3717,40
Annons, Adm, Reklam mm 16 137,55
Omkostnader ledare 82 633,49
Paddling 3831,00
Torpet 17 149,94
Cykelorientering 3390,00
Spokjakt 733,70
Bankkostnader 1974,50
Vandring 16 173,13
Barnverksamhet 3482,49
Kaffe pa Torpet 2231,42
El,forsakring m.m 6 331,00
Inventarier, material 355,55
Summa kostnader 158 141,17
Arets resultat 428,82 428,82
Kassa 614,00
Checkkonto 133 753,43
Swishkonto 3,09
Bank 308 226,95
Summa 442 597,47
Utgaende behallning 442 597,47

Svanvik 2024-02-01
Hakan Torneus, kassor
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Budget 2024 T
Friluftsframjandet Tjorn

Inkomster under aret berdknas pa foregaende ars verksamhet med forsok att blicka framat.

Beraknade intakter:

Kommunala bidrag, medlemsavg fr FF 90 000:-
Paddling 30 000:-
Vandringar 20 000:-
Cykelorientering, Spokjakt 13 000:-
Torpet; hyror, kaffestuga mm 17 000:-
Rantor 6 500:-
176 500:-

Berdknade utgifter:

Verksamhetskostnader 20 000:-
Friluftsmaterial i verksamhet 20 000:-
Ledarutbildning — Ledarvard 25 000:-
Administrativa kostnader 7 000:-
Vandringar 18 000:-
Cykelorientering, Spokjakt 5 000:-
Annonsering, tryckkostnader 12 000:-
Torpet, kaffestuga mm 8 000:-
Underhall torpet, ladan, staket, leden och vindskydd 15 000:-
Renovering torpet, ladan, utedasset mm 50 000:-
Komplettering verktyg, maskiner mm 15 000:-

195 000:-

Fortsatt renovering och underhall av torpet, ladan, dasset samt komplettering av verktyg,
maskiner mm medfor ett underskott i budgeten som balanseras av tidigare 6verskott.
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Aventyret ir nira
Verksamhetsplan 2024 — 2026

Fokusomraden 2024-2026

Tjorns lokalavdelning skall framat jobba med 4 fokusomrade i linje
med medlemmarnas 6nskemal / behov.

e Ledare.
e Aktivitetsutbud med kvalitet och bredd.
¢ Kommunikation.

e Torpet.

1. Ledare
Locka och rekrytera fler att utbilda sig till ledare.
Event med olika aktiviteter riktat till barnverksamhet
Familjegrupper; skogsknopp till lufsare
Mentorskap
Mentorskapspool
Behalla ledare lingre.
Ledartriffar
2. Aktivitetsutbud med kvalitet och bredd.
Samarbete med andra lokalavdelningar grenspecifikt.
Erfarenhetsutbyte med andra LA
Kvalitet fore kvantitet.
Familjegruppsverksamhet inom olika aktiviteter.

Grenspecifika familjeaktiviter
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3. Kommunikation - Inspiration till alimanheten

Hemsidan Aventyrshanteraren.

Alla vara aktiviteter skall liggas in pa dventyrshanteraren
Hemsidan Nyhetsutskick till LA medlemmar.

Nyhetsbrev till medlemmarna tva ganger om aret

Maila programmen till alla medlemmar, tvi st/ér
Facebook (Friluftsfrimjandet Tjorn) och Instagram

Ligga ut text och bilder pa vara aktiviteter
Information om foreningen vid Torpet.

Anslagstavla pa limplig plats med information om oss.

4. Torpet
Naturlig métesplats for alla.
Tillgianglighet for alla.
Utveckla Torpet och ladan.
Styrelsen

Styrelsen ska strategiskt leda, driva och utveckla lokalavdelningen. Styrelsen
skall verka i enlighet med Friluftsfrimjandets stadgar. Styrelsen genomfor
moten minst en gang i kvartalet. Under aret genomfors dven 2 verksamhets-

moten.

Ekonomi

Respektive verksamhetsgren lamnar in ett planerings-och budgetunderlag
till styrelsen infér kommande verksamhetsar. Direfter beaktar styrelsen

forslagen och tar beslut.

Sakerhet

Det ska vara minst en utbildad ledare pa varje aktivitet plus hjilpledare.

Vi har dven sikerhetsplaner for aktiviteterna.



