
 

SMS-utlysning med mall 
Instruktion för inloggning på cellsynt.se samt Steg 1, 3 och 4 + Skicka SMS skrev Niclas 
iordning en instruktion 2013, som är enkel att följa. 
 
För att komma till cellsynt.se/skicka SMS, så finns denna länk på  
http://www.friluftsframjandet.se/regioner/vast/lokalavdelningar/kristinehamn/var-
verksamhet/langfardsskridskor/insidan/ . 
Steg 2 har kompletterats med en utlysningsmall. När du lyser ut en tur följer du Niclas 
instruktion (Skickat till ledarna separat) tills du kommer till steg 2. 
Tryck på Använd mall och välj turutlysning. Då kommer du att se nedanstående formulär 
med Datum, Samlingstid, Åkgrupper, Åkbarhet, Ansvarig och Tel. Fyll i dessa rutor enligt 
nedanstående lathund. 
 
Datum   -  Fylls i på formen 25/11 

Samlingstid  -  Fylls i på formen 1000  OBS! 
Inga punkter 

Åkgrupper  -  Fylls i på formen 3:30-35;4:45-50 
I utskriven form blir detta Åkgrupp 3 30-35km ; 
Åkgrupp 4 45-50 km. ; skiljer åkgrupperna åt. Om 
det bara varit åkgrupp 3 30-35 km hade det blivit 
3:30-35 

Åkbarhet – Fylls i på formen Väl åkbar 

Alternativ att uttrycka med är Med tvekan åkbar, 
Åkbar och Väl åkbar. 

Med tvekan åkbar kan vara användbart vid 
rektur. I övrigt nästan uteslutande Åkbar eller Väl 
åkbar. I annat fall är det troligast inställd tur. 
I åkbarhet vägs, is, vind och temperatur in. Väl 
åkbart, SKA verkligen vara glanskis 8-10 cm 
eller mer och med yttre förutsättningar som är 
njutbara. Kan också vara stöpis av bra jämn 
kvalitet. Är man osäker på isförhållandena, men 
säker på att det är åkbart, så blir det Åkbart även 
om det i verkligheten är Väl åkbart. 

Ansvarig  -  Fylls i på formen Mikael H. Oftast den turplaneringsansvarige (1:e ledare i 
schemat). Förnamn + Begynnelsebokstaven i efternamn. 

Tel.  -  Fylls i på formen 0702026652 
 


