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RESEPOLICY FRILUFTSFRÄMJANDET REGION ÖST  
 
 
 
Pris och miljö: 
Resorna skall planeras så att resans syfte uppnås till lägsta möjliga kostnad och med minsta 
möjliga miljöpåverkan. 
Resenären skall välja det lämpligaste färdsättet med hänsyn till kostnad, miljö och tid. 
Utsläpp från transporter är en betydande miljöaspekt. Vid val av färdsätt skall alltså alternativ 
väljas med den lägsta miljöpåverkan. 
 
Beställning av resor: 
Resor skall i första hand beställas av kansliet i Jönköping som sköter upphandlingen av resor för 
resor i regionens regi eller i samband med av regionen anordnade kurser. 
Detta för att uppnå samordningseffekter och därigenom minskade kostnader och miljöpåverkan. 
För att uppnå detta måste resor beställas med god framförhållning. 
 
Val av resesätt: 
Är resan av typen gruppresa med buss som färdmedel skall detta vara förstahandsvalet. 
Om det av någon anledning inte går att välja buss, skall i andra hand tågresa (andra klass) väljas 
för resor inom Sverige. 
Om inte något av dessa alternativ visar sig fungera av något skäl skall tillstånd för resa med annat 
färdmedel inhämtas av regionstyrelsen i god tid. 
 
Hotell: 
Övernattning skall ske på hotell med normalstandard. 
Friluftsfrämjandet Region Öst har möjlighet att utnyttja idrottsförbundens hotellpriser och dessa 
skall tillvaratas i största möjliga mån. 
Där hotell med likartad standard och pris kommer ifråga, skall hotell med uttalat miljöarbete 
prioriteras. 
 
 

 
 


