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UTGIVEN AV FRILUFTSFRAMJANDET GOTLANDS LOKALAVDELNING  nr 1/2017

Skrinna Skridskoskola 2016

Innehaller vandrings- och paddlingsprogram for
2017
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Nya dventyr

Paddla i ett trask eller vandra i trollskogen. Oavsett vad du ar intresserad av
forséker vi tillsammans hitta aventyr tillsammans.

Kanske blir sommaren 2017 da du hittar ditt aventyr. Eller din ro i naturen.

| var startar vi en Mullegrupp i Vastergarn. Gruppen blev fullbokad pa ett par
dagar, sa nyfikenheten pa naturen och Skogsmulle finns. Vi hoppas kunna starta
fler grupper. Om du &r intresserad av att starta en grupp sa ar vi med och stottar.
Vi har utbildningar du kan ga och vi hjalper dig att komma igang.

Ga in pa www.friluftsframjandet.se/gotland och Ids mer. Dar kan du &ven
registrera dig om du vill vara med.
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Arsmaote halls onsdagen den 5 april 18:30 i Uncle Joe’s i Visby. Alla medlemmar
ar valkomna pa arsmote med Gotlands lokalavdelning av friluftsframjandet. Vi
bjuder pa smorgastarta och bowling. Kom och se om det finns nagra dventyr som
passar dig! Anmal dig pa stefan.wramner@friluftsframjandet.se om du vill ha
smorgastarta eller bowling. Vdlkomna!
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Framjarstugan

Vid VOK-stugan utanfér Visby har vi var framjarstuga. Dar har vi en del av var
friluftsutrustning och majligheter till méten néar vadret gor att till och med en
friluftsframjare vill sitta inomhus.

Vi har aven en anslagstavla dar vi satter upp information om vara aventyr. Om det
lyser i stugan nar ni passerar forbi tycker vi att ni ska knacka pa. Det ar nastan
alltid lage for ett trevligt samtal eller en kopp kaffe.

Region Osts stimma

Var lokalavdelning tillhér Friluftsframjandet Region Ost. 22-23 april haller Region
Ost sin &rsstdamma pé Gotland. Friluftsframjare fran hela regionen bestker da
Gotland och vi har ett spannande program for dem.

Deltagarna kommer redan pa fredagskvéllen och bor pa Scandic Hotell i hamnen.
Stamman ar pa Iérdagen mellan 10 och 12 i Vaskinde skola. Efter stamman aker
vi till Sédra Hallarna utanfér Visby for att fa information om hur man férvandlar
ett militéart dvningsomrade till ett friluftsomrade men samtidigt behaller omradets
som det var.

Pa |ordagskvallen ar det stammomiddag och pa l6rdagen bjuder vi pa
stadsvandring i Visby.

Om du ar intresserad av att hjalpa till under stamman kan du kontakta
gotland@friluftsframjandet.se.
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Vandra med Friluftsframjandet 2017

7/ maj

25-28 maj

11 juni

26 juli

27 augusti

17 september

Hall kolla pa hemsidan for andringar och nya b

vandringar.

Ta med matsack for dagen i ryggsack, sittdyna. i ;
Mer information finns pa hemsidan: %
www.friluftsframjandet.se/gotland ot

Jarnvagsvandring Visby —Hallvards Vasterhejde.

Via Visborgsstatt — Kneippbyn ca 12 km. Samling vid Visby
fd. Jarnvagsstation Sodervag. Medtag mat/fika for dagen.
Ledare Anki Wallin.

Vandring i Tivedens trollskogar. | var nyinvigs Tivedens
Nationalpark efter att besékcentrum och vandringsleder
byggs om och utdkats. Vi sover i egna talt i enklare
rastplatser.

Vi tipsar i kursen om friluftsmatlagning i samarbete med
Studieframjandet under varen. Ledare Stefan Wramner.
Linnéstigen i Nar. Vandring ca 10 km langs Narsan genom
angar och fornomraden. Samling kl 9:00 Nar kyrka. Medtag
mat/fika for dagen. Ledare Anki Wallin.

Paviken Kronholmen runt. Vandring pa ca 10km i det
naturskéna omradet. Samling 16:00 norr om Vastergarn
samhalle vid vattenpumpstationen séder om bron. Medtag
mat/fika. Ledare Anki Wallin.

Alarve Rone. Vandringen ca 15km gar genom Alarve
naturreservat, 6ver strandangar, genom fiskelagen och
vackra angen. Vi passerar brons- och stenaldersboplatser.
Samling 9:00 Ronehamn Camping. Medtag mat/fika for
dagen. Ledare Carola Cato.

Pilgrimsleden sista etappen Othem-St Olofsholm.

Samling kl 9:00 i korsningen Othem/Larbro/Hellvi. Medtag
mat/fika for dagen. Ledare Anki Wallin.
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eller kontakta Anki Wallin 070-744 2017. e NN

Deltagaravgift 50kr/gang. Fér medlemmar finns ett vandringsarskort for 150kr
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Paddla med Friluftsframjandet 2017

3 juni Dags & avrostningstur med repetition av grund tekniker och
ev. plurr évning pa slutet, pa sédra Gotland (Ledare Ida)

25 juni Halvdagstur i Lojsta trask (ledare Lina & Jonas)

1 juli Dagstur pa soédra Gotland (ledare Ida)

16 juli Dagstur ev. Fard Ekeviken ev. annan plats (ledare Lina &
Jonas)

29-30 juli Overnattningstur med en kvallspaddling i mérker, plats

meddelas senare. (ledare Ida, Lina & Jonas)

12-13 augusti  Overnattnings eller en dagstur plats & typ av tur meddelas
senare (ledare Lina och Jonas)

19 augusti Dagstur pa soédra Gotland (ledare Ida)
Hall kolla pa hemsidan for andringar och nya =
paddelturer. =

Du kan hyra kajaker av oss nar du ar med pa vara
turer. Kontakta ledarna i god tid.
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Korsord
1
2 3 4
5 6
7
9
10 11
12 13 14 |15 I
16
17
Vagratt Lodratt

2) Hjalper oss att hitta ratt riktning

5) Cykel som passar i skogen

7) Tidig varblomma

10) Skogsknyttarnas symbol

12) Friluftsframjandet Gotlands tidning
14) Slanger vi inte i naturen

16) Kan man vandra bade pa och i

17) Vilken sida av tradet ar myrstackarna péa?

1) Skogsmulles utrop

3) Ger oss ratt att vistas i naturen
4) Tidig varfagel

6) Ger varme

8) Gotlands djupaste sjo

9) Driver en kajak

11) Dricker mullebarnen ur

12) Viktigt under rasten

13) Haller kaffet varmt

15) Bra att ha nar man vandrar
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Vara aktiviteter och referat och bilder fran dem kan du hitta pa hemsidan eller
var Facebooksida. Bli van med oss Friluftsframjandet Gotland.

Besok var hemsida: www.friluftsframjandet.se/gotland
Vi har aven en Facebooksida: Sok pa "Friluftsframjandet Gotland”

Aventyr for barn

| var startar vi en ny Mullegrupp i Vastergarn. Den &r redan fulltecknad. Vi letar
darfor efter fler som vill bli ledare. Vi hjalper till med stéd och utbildning.
Kontakta stefan.wramner@friluftsframjandet.se eller 072-853 6524.

Bara ett smakprov. Vi far inte plats med alla vara aventyr har. Vi funderar hela
tiden pa nya aventyr. De kommer vi lagga ut information om pa hemsidan.

Aventyrliga familjen - upplev tillsammans

Upplev naturen tillsammans med hela familjen. Med Aventyrliga familjen far ni
testa pa en rad olika utomhusaventyr. Hall utkik pa hemsidan.

Som till exempel att laga mat 6ver 6ppen eld, paddla, vandra, klattra, testa
geocashing eller kanske ett besok i grottor. Tillsammans med ledare fran
Friluftsframjandet planerar och genomfdr vi de aventyr som passar er.

Hall utkik p& hemsidan efter Aventyrliga familjen p& Gotland. Hor av er till
stefan.wramner@friluftsframjandet.se om ni ar intresserade.



