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Arsmoteshandlingar vid arsmoétet den 8 mars 2016

Foredragningslista

Foredragningslista for arsmotet den 8 mars 2016 for Véasterort lokalavdelning av
Friluftsframjandet.

Foreslagen dagordning:

Motets 6ppnande.

Upprop av réstberattigade medlemmar.

Val av ordférande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Fraga om motet ar i stadgeenlig ordning kallat.

Val av tva justerare att jamte ordférande justera protokollet.

Val av réstréknare.

Godkannande av dagordning.

Behandling av styrelsens resultat- och balansrakning samt verksamhets- och

forvaltningsberattelse for det gangna verksamhetsaret.

10.Revisorernas beréttelse.

11.Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning.

12.Behandling av arenden som styrelsen férelagger motet.

13.Behandling av inkomna arenden/motioner.

14.Behandling av styrelsens verksamhets- och budgetplan fér kommande
verksamhetsrakenskapsar.

15.Val av ordférande for lokalavdelningen tillika for dess styrelse.

16.Bestammande av antalet styrelseledamdoter och eventuella suppleanter.

17.Val av ledamoter samt eventuella fyllnadsval

18.Val av valberedning.

19.Val av en revisor och en revisorssuppleant.

20.Val av ombud till regionstamma.

21.Ovriga fragor.

22.Avtackning av avgaende styrelseledamoter/funktionarer.

23.Motets avslutande.
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Arsméteshandlingar vid &rsmétet den 8 mars 2016

1 Verksamhetsberattelse 2015

Vasterorts lokalavdelning hade den 30/9 2015 1571 aktiva betalande medlemmar. Av
dessa var 780 barn/ungdomar.
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Medlemshistorik - Vasterort Lokalavdelning

Totalt Vuxen Barn/ungdom Okand alder
2015 1571 791 780 0
2014 1524 774 694 54
2013 1693 777 862 54
2012 1506 657 792 57
2011 1261 661 538 62
2010 1205 654 486 65
2009 1082 638 379 65
2008 1388 701 601 86
2007 1352 689 572 91
2006 1637 728 724 185
2005 1422 745 513 164
2004 1196 691 395 110
2003 1218 671 422 125
2002 1593 629 822 142
2001 1618 554 874 190
2000 803 478 189 136
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Arsmoteshandlingar vid arsmoétet den 8 mars 2016

1.1 Ekonomi

1.1.1 Resultatrakning 2015

Intakter

Utfall 2015
Kostnader

Intékter

Jamforande 2014
Kostnader

Medlemsavgifter 80 029 - 94 234 -

Bidrag 12 850 - 10 630 630

Fria mulle 10 850 10 572 17 750 10 511

Fria strovare 37 740 27 311 28 540 23918

Fria knytte 16 640 12 987 10 000 5045

Fria knopp 3150 2 250 2 450 1750
Skridskor 1400 - 2 500 1600
Foérbrukningsinventarier/material - - - 2749
Administration - 15 343 - 14 643
Styrelse - 11 618 - 14 229
Ledarvard - 12 667 - 18 742
Arsméte - 6 049 - 1672
PR-aktiviteter - 4 968 - 3135
Utbildning ledare fria grupper - 21 492 - 6 850

Réanta 136 - 3536 -

Summa 162 795 125 257 169 640 105 474

Arets resultat 37 538 64 166

1.1.2 Balansrékning 2015

Ingéende balans 2015-01-01

Tillgangar Skulder och eget kapital

Inventarier 0 Eget kapital 666 933
Plusgiro 68 709 Skulder 7 650
Bank 670 040 Arets resultat 2014 64 166
Fordringar 0

Totalt 738 749 Totalt 738 749
Utgéende balans 2015-12-31

Tillgangar Skulder och kapital

Inventarier 0 Eget kapital 731 099
Plusgiro 46 061 Skulder 0
Bank 720176 Arets resultat 37 538
Fordringar 2400

Totalt 768 637 Totalt 768 637
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Arsmoteshandlingar vid arsmoétet den 8 mars 2016

1.1.3 Kommentarer

Lokalavdelningen har 2015 redovisat ett positivt resultat pa 37 538 kr. Styrelsens
ambition ar att verksamheten ska gora ett nollresultat. Ar 2015 paverkas positivt d&
foreningen aven fatt ett kommunalt bidrag pa 10 000 kr.

Lokalavdelningen har mycket god ekonomi och stora tillgangar i form av pengar pa
bankkonton. Det finns saledes mycket goda forutsattningar att Iagga pengar pa
ledarutbildningar eller andra aktivitetsstodjande kostnader under kommande ar.
Lokalavdelningen har inga fasta utgifter som loner eller lokalhyror.

Avgiftsstrukturen for vara fria barngrupper ar fortsatt 350—450 kr/barn och termin.
Ledarbarn ar helt avgiftsfria for att ytterligare premiera vara ideella ledare.

1.2 Medlems- och ledarmoten

Vid arsmotet den 2 mars 2015 deltog 27 medlemmar. Var ambition 2016 och framat ar
att pa olika satt fa fler medlemmar till vart arsmote.

1.3 Styrelsen
Styrelsen har sedan arsmotet i mars 2015 varit konstituerad enligt féljande:

Per-Anders Persson, ordférande
Cia Bygdeén, vice ordférande
Anna Olofsson, sekreterare
Carina Andersson, kassor

Anna Akerlund, ledamot

Eva Sahlstréom, ledamot

Linda Swende, ledamot

Styrelsen har under 2015 har hallit 7 st protokollforda méten/sammantraden.

Styrelsen har dessutom inom sig utsett ombud som deltagit i regionstamma.

1.4 Information

Lokalavdelningen har en webbplats, www.friluftsframjandet.se/vasterort som ligger
under riksorganisationens doman. | juni sl&pptes en helt ny version av
Friluftsframjandets webbplats och medlemssystem. Styrelsen bestdmde att vi skulle
avvakta med att borja anvanda den aktivt tills den blivit mer inkérd. Under 2015 har
manga funktioner annu inte kommit i drift, och under 2015 har det inte getts tydliga
besked om nér funktioner som vi skulle behova for att anvanda sajten fullt ut kommer pa
plats. Dessa funktioner ar bland annat méjligheten for ledare att manuellt 1agga till
deltagare i grupper och kdlistefunktion.
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Anna Akerlund har gétt en kort introduktion i webben under sommarens ledarvecka, Eva
Sahlstrom och Per-Anders Persson var bada anmaélda till en distanskurs men hann inte
ga den under de veckor den gavs.

Vi ser fram emot att riksorganisationen under 2016 far ordning pa de funktioner vi
saknar sa att vara ledare kan anvéanda sajten for sin gruppadministration.

Vi har fortsatt att anvanda lokalavdelningens Facebooksida for information och
inspiration. | februari 2016 var det 296 personer som gillade var sida. 2015 vid samma
tid var det drygt 170 personer som gillade var sida. | januari 2014 var det 42 personer
och 2013 var det 28 personer.

1.5 Lokalavdelningens verksamhet

1.5.1 Barnverksamhet i forskolor

Under 2015 har vi i lokalavdelningen haft Friluftsframjandets barnverksamhet pa ett
flertal forskolor, familjedaghem och | Ur och Skur-enheter.

| april hade vi en obligatorisk natverkstraff for alla | Ur och Skur-férskolor. Vi traffades
pa fem olika forskolor och delade upp oss i olika grupper utifran vilken roll vi har pa
forskolan. Grupperna var knopp, knytte, mulle, férskolechef och kockar. Innan traffen
hade vi forberett oss genom att titta pa en film pa Utbildningsradion, Hissad eller dissad,
som vi hade fatt tva diskussionsfragor till. Vi kunde diskutera filmen och koppla till vara
verksamheter samt utbyta erfarenheter med varandra. Alla tyckte att den har formen av
natverkande var bra, sa vi kommer att fortsatta med det &ven kommande lasar.

| maj bjods alla forskolor och familiedaghem med skogsmulleverksamhet in till var
traditionsenliga Staddag i Judarskogen, da vi firar Skogsmulles fodelsedag. Som
vanligt hjalpte vi Skogsmulle att stada i skogen och vi hade som vanligt ocksa sadan tur
att Skogsmulle kom pa besokt. Men strax innan kom nagon sjungandes och
skranandes. Det var Skrap-Maja! Efter att Skogsmulle och alla barnen hjalpts at att lara
Skrap-Maja hur man ska gora kom annu en figur gdendes med en vagn och det var
Atervinnings-Ake. Han lar oss var och hur vi ska sldnga skrépet. Vi lekte lekar och sjéng
tillsammans. Cirka 70 barn hade en harlig dag tillsammans med Skogsmulle, Skrép-
Maja och Atervinnings-Ake.

1.5.2 Fria barngrupper

Lokalavdelningen har barngrupper for barn mellan cirka 1-15 ar. Dessa grupper leds av
foraldrar som staller upp ideellt som ledare och hjalpledare.

Under 2015 har vi haft 14 grupper pa alla nivaer: knopp, knytte, mulle, strévare,
frilufsare, TVM och familjegrupper.

Grupperna har huvudsakligen haft traffar under var och host. Ledarnas hdjdpunkter

under aret har till exempel varit att tillsammans med knyttebarn gora krabbelurer pa
Murikka eller pyssla i skogen, att tilsammans med strovarbarn vandra i vitsippshav i
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Hansta eller bland gulsippor och faglar vid Hjalstaviken och att &ka med de &ldsta
frilufsarna och TVM:arna till Skuleskogen.

Flera grupper har genomfort taltdvernattningar, bland annat vid Gaseborg. Nagra
lyckades pricka in rejalt regniga natter, men det verkade ga bra anda. En grupp taltade
som sista aktivitet som mullebarn och férutom mycket mygg blev det en bra bondning
infor att bli strévare till hosten. En strévargrupp blev frilufsare till hésten och samtidigt
fick de en syskongrupp strovare som huvudsakligen bestar av frilufsargruppens
smasyskon. Familjemullegruppen upplevde ett stort lyft nar de bytte skog fran Kyrksjon
till Grimsta — det blev mer skog helt enkelt!

De aldsta frilufsarna var pa Camp Var, Region Mélardalens lager for de lite aldre
frilufsarna, vilket var valdigt lyckat och de satsar nu pa att bli TVM:are under 2016.

Flera grupper har ocksa provat pa inomhusklattring pa Klattercenter vid Solna och
Telefonplan eller pa Karbin.

Detta var nagra av hojdpunkterna fran alla vara gruppers var- och hosttraffar under
2015.

1.5.3 Ledare fria grupper
| februari hade vi en véalbesokt ledartraff med god mat, erfarenhetsutbyten och
natverkande.

| oktober hade vi en ledartraff i Judarn med familjer, da vi fick leka med Mi och Nina
fran Aventyrspedagogerna, grilla korv och umgas.

| augusti hade vi en informationstraff for foraldrar som har anmalt intresse att bl
hjalpledare eller ledare, vilket resulterade i att vi fick ytterligare nagra engagerade
foraldrar till var verksamhet.

Under 2015 har vi fatt atta nyutbildade ledare som ar varmt valkomna till var
verksamhet.

1.5.4 Gemensamma aktiviteter

| maj hade vi var Familjedag. Liksom flera tidigare ar holl vi till vid Snorreangen vid
Kyrksjon i Norra Angby. | &r deltog inte | Ur och Skur-férskolorna av olika anledningar,
men de fria grupperna presenterade sin verksamhet vid olika stationer. Och Skogsmulle
halsade pa!

En mork kvall i november arrangerade nagra av vara duktiga barngruppsledare vart
spannande Reflexspar vid Malteholmsbadet i Hasselby dar alla aven kunde grilla korv
tillsammans. Dessutom kom Skogsmulle pa besok aven har!

1.5.5 Arsmote

Den 2 mars hade vi arsmote. Efter métet blev det féredrag med aventyraren Soren
Kjellkvist, som ocksa ar Friluftsframjandets officiella ambassador. Kanske var han
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orsaken till det ovanligt manga deltagarna vid arsmotet, och hans forelasning var
inspirerande och mycket uppskattad.

2 Arbetsplan och budget

2.1 Verksamhetsinriktning 2015 och 2016

e Vi ar stolta dver att vi har sa fin barnverksamhet, bade att vi har sa manga | Ur
och Skur-enheter och att vi har fria barngrupper fran knopp till TVM och vi
fortsatter att satsa pa detta.

e Vi Onskar att vi hade mer vuxenverksamhet och har som ambition att starta fler
grenar, till exempel vandring och mountainbike. Under 2015 lyckades vi dock inte
med det.

e Vivill fa fler medlemmar till var férening. Vart mal under 2015 var att fa 100 nya
medlemmar under 2015. Vi nadde inte riktigt dit, men okade i alla fall
medlemsantalet.

e Vi erbjuder kostnadsfri ledarutbildning for vara ledare i fria barngrupper och
langfardsskridsko. Lokalavdelningen betalar kursavgifterna under férutsattning att
ledarna &r aktiva som ledare under ett antal terminer.

e Vivill stimulera vara ledare att &ven ga andra utbildningar och subventionerar
darfor fortsatt kurser i Friluftsframjandets regi med 500 kr till den som vill ga en
utbildning.

e Vi genomfor riktade aktiviteter for vara befintliga ledare for att stimulera fortsatt
engagemang i Friluftsframjandet med sarskilt fokus pa de ideellt arbetande
ledarna.

e Vi vill fortsatta vara gemensamma aktiviteter — reflexsparet och familjedagen —
som har varit mycket uppskattade.

e Vivill bygga ett starkare kontaktnat mellan féréldrarna till barn i | Ur och Skur-
verksamhet och lokalavdelningen.

e Vi vill marknadsfdra Friluftsframjandet hos férskolor och familjedaghem i
Vasterort.

e Vivill marknadsféra var verksamhet inom Vasterskrinnarna for att locka fler
deltagare till kurser och utfarder samt investera i utbildning av nya ledare.

e Vivill se 6ver och under 2016 planera hur vi kan utveckla var lokalavdelnings
organisation for att pa sikt kunna vaxa.

e Vi sétter oss in i nya verksamhetsgrenar inom Friluftsframjandet, exempelvis
familjemulle och aventyrliga familjen, for att se hur vi kan arbeta med detta i var
lokalavdelning.
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2.2 Budget 2016

Styrelsens forslag till budget 2016:

Budget 2016

Intakter

Kostnader

Utfall 2015

Intakter

Kostnader

Utveckling budget vs 2015
Kostnader

Intakter

Medlemsavgifter 80 000 80 029 - 0%

Bidrag 13 000 12 850 - 1%

Fria mulle 12 000 11 000 10 850 10572 11 % 4%
Fria strévare 28 000 20 000 37 740 27 311 -26 % 27 %
Fria knytte 18 000 13 000 16 640 12 987 8 % 0%
Fria knopp 4 000 3 000 3150 2 250 27 % 33 %
Skridskor 1500 1500 1400 - 7%
Foérbrukningsinventarier/material 15 000 - -

Administration 17 000 - 15 343 11 %
Styrelse 15 000 - 11618 29 %
Ledarvard 20 000 - 12 667 58 %
Arsmote 6 000 - 6 049 -1%
PR-aktiviteter 5 000 - 4 968 1%
Utbildning ledare fria grupper 30 000 - 21 492 40 %
Ranta 200 136 - 47 %

Summa 156 700 | 156 500 162 795 | 125 257 -4% 25%
Arets resultat 200 37 538

Avslutningsvis vill styrelsen tacka alla ledare och dvriga funktionarer for era insatser

under 2015! Vi vill &ven rikta ett stort tack till Bengt Gustafsson som har hjalpt oss med

de I6pande ekonomisysslorna

Styrelsen for Vasterort lokalavdelning, februari 2016.

Per-Anders Persson ordforande

Cia Bygdeén, vice ordférande

Anna Olofsson, sekreterare
Carina Andersson, kassor
Anna Akerlund, ledamot
Eva Sahlstréom, ledamot
Linda Swende, ledamot
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