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Langfardsskridsko TGS

Mirsta-Sigtuna

Kom med pé hérliga turer!

Ledarledda turer varje helg nér isldget medger

Fran insj0ar 1 ndromrédet till skirgdrdarna i Uppland och Sérmland
Sékerhet — kunskap, utrustning, séllskap
Glddje och social gemenskap pé turerna

Nyborjarkurser

Annonseras pa hemsidan www.friluftsframjandet.se/marsta-sigtuna
(lank Vuxen — Langfardsskridsko)

Kontaktperson: Mats Ljungberg, tel 08 - 591 118 06
mats.ljungberg@friluftsframjandet.se
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Langfardsskridsko FEES

Mirsta-Sigtuna

Kom med pa harliga turer!

Ledarledda turer varje helg nér isldget medger

Fran insj0ar 1 ndromradet till skirgirdarna i Uppland och Sérmland
Sdkerhet — kunskap, utrustning, sillskap
Gladje och social gemenskap pa turerna

Nyborjarkurser

Annonseras pa hemsidan www.friluftsframjandet.se/marsta-sigtuna
(lIank Vuxen — Langfardsskridsko)

Kontaktperson: Mats Ljungberg, tel 08 - 591 118 06
mats.ljungberg@friluftsframjandet.se
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